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1.Целевой раздел 

 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа по развитию детей разновозрастной группы с 5 до 7 лет 

(Далее - Программа) разработана в соответствии с основной примерной 

общеобразовательной программой, в соответствии с Федеральными 

государственным образовательным стандартом к структуре основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования. Программа 

определяет содержание и организацию образовательного процесса 

разновозрастной группы с 5 до 7 лет структурное подразделение «Детский сад 

с.Идолга» МОУ «СОШ с. Идолга имени героя Советского Союза А.А.Лапшова». 

Рабочая программа по развитию детей группы детского сада обеспечивает 

разностороннее развитие детей в возрасте от 5 до 7 лет с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, 

социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-

эстетическому. Содержание образовательного процесса в   разновозрастной группы 

с 5 до 7 лет выстроено в соответствии с программой "От рождения до школы" под 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Реализуемая программа 

строится на принципе личностно-ориентированного взаимодействия взрослого с 

детьми.  

Данная Программа разработана в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

 - Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013г. 

№ 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы ДОО»; 

 - Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013г. № 1014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по ООП- образовательным программам дошкольного образования»; 

 - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. N 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»; 

 

1.1.1.Цели и задачи реализации программы 

Целью рабочей программы является создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ 

базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических 

качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение 

безопасности жизнедеятельности дошкольника. Эти цели реализуются в процессе 

разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения. 

Задачи: 

⎯ забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном 

всестороннем развитии каждого ребенка; 

⎯ создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения 

ко всем воспитанникам, что позволит растить их общительными, добрыми, 



любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и 

творчеству; 

⎯ максимальное использование разнообразных видов детской деятельности; их 

интеграция в целях повышения эффективности образовательного процесса; 

⎯ творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного 

процесса; 

⎯ вариативность использования образовательного материала, позволяющая 

развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого 

ребенка; 

⎯ уважительное отношение к результатам детского творчества; 

⎯ единство подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи; 

⎯ соблюдение преемственности в работе детского сада и начальной школы, 

исключающей умственные и физические перегрузки в содержании 

образования ребенка дошкольного возраста, обеспечивая отсутствие 

давления предметного обучения. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию программы 

 

1. Соответствует принципу развивающего образования, целью которого 

является развитие ребенка. 

2. Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости. 

3. Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности 

(позволяет решать поставленные цели и задачи на необходимом и 

достаточном материале, максимально приближаясь  к разумному 

«минимуму»). 

4. Обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и 

задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации 

которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют 

непосредственное отношение к развитию дошкольников. 

5. Строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями 

воспитанников. 

6. Основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса. 

7. Предусматривает решение программных образовательных задач в 

совместной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в 

соответствии со спецификой дошкольного образования. 

8. Предполагает построение образовательного процесса на адекватных 

возрасту формах работы  с детьми (игра). 

9. Строится на принципе культуросообразности. Учитывает национальные 

ценности и традиции образовании. 
 

1.1.3. Значимые характеристики 

 

У детей старшей и подготовительной группы нервно-психическое развитие 

соответствует возрастным показателям. Дети владеют основными жизненно 

важными движениями (ходьба, бег, лазание, действия с предметами), сидят на 

корточках, спрыгивают с нижней ступеньки. 



У них наблюдается устойчивое положительное эмоциональное состояние. 

Дети уже спокойно играют рядом с другими детьми, моменты общей игры 

долгосрочны. Для них характерны яркие эмоциональные реакции, связанные с 

непосредственными желаниями ребенка. Проявления агрессии бывают редко, 

проявляется эмоциональный механизм сопереживания, сочувствия, радости. Все 

дети называют себя по имени, употребляют местоимение «я» и дают себе 

первичную самооценку – «я хороший», «я сам»….. 

Возрастные особенности детей 5 – 7 лет проявляются в совершенствовании 

нервной системы ребенка: улучшаются подвижность, уравновешенность, 

устойчивость нервных процессов. Однако дети все еще быстро устают, при 

перегрузках возникает охранительное торможение. Старшие дошкольники 

отличаются высокой двигательной активностью, обладают достаточным запасом 

двигательных умений и навыков, им лучше удаются движения, требующие 

скорости и гибкости, но их сила и выносливость пока еще невелики. Кроме 

сюжетно-ролевых игр у детей интенсивно развиваются и другие формы игры — 

режиссерские, игры-фантазии, игры с правилами. После 6 лет резко возрастает 

потребность ребенка в общении со сверстниками. В игре и других видах 

совместной деятельности дети обмениваются информацией, планируют, разделяют 

и координируют функции. В старшем дошкольном возрасте активно развивается 

диалогическая речь. Диалог приобретает характер скоординированных 

предметных и речевых действий. В недрах диалогического общения старших 

дошкольников зарождается и формируется новая форма речи — монолог. 

Познавательные процессы претерпевают качественные изменения, развивается 

произвольность действий. Наряду с наглядно-образным появляются элементы 

словесно-логического мышления. Начинают формироваться общие категории 

мышления (часть — целое, причинность, пространство, время, предмет — система 

предметов и т.д.) Старших дошкольников все больше интересует природа: 

животные, растения, камни, различные природные явления и др. У них возникает 

особый интерес к печатному слову, математическим отношениям (узнают буквы, 

овладевают звуковым анализом слова, счетом и пересчетом отдельных предметов). 

Эстетическое отношение к миру у старшего дошкольника становится более 

осознанным и активным. Он уже в состоянии не только воспринимать красоту, но 

и создавать ее. 

   Содержание Программы учитывает также особенности современных детей: 

гиперактивность, любознательность, повышенная потребность к восприятию 

информации. 

Особенностью построения Программы является признание приоритетным 

направлением деятельности: 

1. Оздоровление, укрепление организма ребёнка и сохранение уровня его здоровья 

в условиях активного познавательного развития.  

2.Повышение качества образования и воспитания, сохранение существующей 

динамики инновационного развития за счет актуализации внутреннего потенциала 

образовательного учреждения.  

3. Приобщение дошкольников к духовно – нравственным ценностям на основе 

изучения национальных традиций, используя личный жизненный опыт детей, 

средствами познавательно-речевого, музыкального и художественно-творческого 

направлений с применением интерактивных технологий.  

Образовательная деятельность: 

Образовательная программа состоит из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, в соответствии с 



требованиями ФГОС. 

 

Образовательная  программа: 

"От рождения до школы" примерная основная общеобразовательная программа 

дошкольного образования под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. Срок освоения программы - 5 лет 

Парциальные программы: 

 

       1.«Юный эколог». Программа экологического воспитания в детском саду.                 

Николаева С.Н. – М: Мозаика-синтез, 2010 г. 

        2.«Безопасность». Учебно-методическое пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. Н.И .Авдеева, О.Л. 

Князева, Р.Б. Стеркина. СПб «Детство – ПРЕСС» 2009. 

 
 

           Соотношение обязательной части Программы и части, формируемой 

участниками образовательных отношений с учетом приоритетного направления 

деятельности определено как 70% и 30%. 

           Использование данных программ и курсов, нагрузка и возрастная 

категория, отражены в учебном плане. 

Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая. 

 

 

Проектная деятельность. 

 

Проектная деятельность представлена в виде   проекта «Цветок для мамы».   

Проект охватывает все образовательные области: 

- социально-коммуникативное развитие;  

- познавательное развитие;  

- речевое развитие;  

- художественно-эстетическое развитие;  

- физическое развитие  

 

Области применения проекта 
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Направления развития ребенка: 

социальное – знакомство с экологией через все виды деятельности ребенка. 

Воспитание эмоциональной отзывчивости; 

игровое – дидактические и настольные игры, сюжетно- ролевые и подвижные 

игры; 

речевое - развитие- художественная литература, пословицы, поговорки, 

рассказы; 

музыкальное - народные песни, народные праздничные хороводы; 

физическое – подвижные игры, праздники, развлечения; 

 

Реализация данной цели требует решения задач: 

1. Вызвать положительные эмоции и чувства детей в процессе познания. 

2. Дать знания о географическом положении. 

3. Продолжить преемственность в воспитании детей воспитателями 

дошкольной группы и учителями начальных классов. 

4. Продолжить тесное сотрудничество с родителями 

Принципы построения проекта: 

1. Интегрированный  подход  (тесная связь с музыкой, изобразительной деяте

льностью,  трудом,  литературой, ознакомлением с окружающим). 

2. Программно-действенный подход, т.е. связь с окружающим миром. 

3. Принцип вариативности содержания. Предусматривает широкие 

возможности для творческого подхода, включение в материал новые 

направления проекта. 

4. Преемственность обучения.   Продолжение направлений  нравственно- 

патриотического развития в начальной школе. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы  

1.2.1 Планируемые итоговые результаты освоения программы 

    •  Ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. 

    •  Ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства,  активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх. 

    •  Ребёнок способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других; адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет 

выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам. 

    •  Ребёнок способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и 

исполнительские функции в совместной деятельности. 



    •  Ребёнок понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального 

происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других 

вероисповеданий, их физических и психических особенностей. 

    •   Ребёнок проявляет симпатию по отношению к другим людям, готовность 

прийти на помощь тем, кто в этом нуждается. 

    •   Ребёнок проявляет умение слышать других и стремление быть понятым 

другими. 

    •  Ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности, и прежде всего в игре, владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным 

правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и 

адекватно их оценивать. 

     •  Ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, использует речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения. речевого  высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах. 

У ребёнка складываются предпосылки грамотности. 

     •  У ребёнка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими. 

     • Ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с 

взрослыми и сверстниками. Он  может соблюдать правила безопасного поведения 

и личной гигиены. 

     •   Ребёнок проявляет ответственность за начатое дело. 

     • Ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. 

Он склонен наблюдать, экспериментировать,   обладает начальными знаниями о 

себе, природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой 

природы, естествознания, математики, истории и т.п. Ребёнок склонен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности.   

     •   Ребёнок открыт новому, проявляет стремления к получению знаний, 

положительную мотивацию к дальнейшему обучению в школе, институте. 

     •  Ребёнок проявляет уважение к жизни в различных её формах и заботу об 

окружающей среде. 

     •  Ребёнок эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, 

произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, 

театральную деятельность, изобразительную деятельность и т.д.) 

     •   Ребёнок проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою 

страну, её достижения, имеет представления о её географическом разнообразии, 

многонациональности, важнейших исторических событиях. 

     •   Ребёнок имеет первичные представления о себе, семье, традиционных 

семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет 

уважение к своему и противоположному полу. 

     •   Ребёнок соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные 

ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится 

поступать хорошо, проявляет уважение к старшим и заботу о младших. 



     •   Ребёнок имеет начальные представления о здоровом образе жизни, 

воспринимает  здоровый образ жизни как ценность. 

 

1.2.2. Промежуточные результаты освоения программы 

Промежуточные результаты освоения программы раскрывают динамику 

формирования качеств воспитанников в каждый возрастной период освоения 

программы по всем направлениям развития детей. 
 

С 5 до 7 лет 
Социально-

коммуникативно

е развитие 

Труд.  

Самостоятельно одевается и раздевается, сушит мокрые вещи, ухаживает за обувью. Выполняет 

обязанности дежурного по столовой, правильно сервирует стол. Поддерживает порядок в группе и на 

участке детского сада. Выполняет поручения по уходу за животными и растениями в уголке 

природы. 

Здоровье. 

Умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу. 

Имеет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при 

небольшой помощи взрослых). 

Сформированы элементарные навыки личной гигиены (самостоятельно чистит зубы, моет руки перед 

едой; при кашле и чихании закрывает рот и нос платком). 

Владеет простейшими навыками поведения во время еды, пользуется вилкой, ножом. 

Имеет начальные представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни 

(правильное питание, движение, сон) и факторах, разрушающих здоровье. 

Знает о значении для здоровья человека ежедневной утренней гимнастики, закаливания организма, 

соблюдения режима дня. 

Безопасность. 

Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду. 

Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила 

дорожного движения. 

Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), 

объясняет их назначение. 

Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», 

«Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт 

медицинской помощи». 

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра». 

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного 

взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе). 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Считает (отсчитывает) в пределах 10. 

Правильно пользуется количественными и порядковыми числительными (в пределах 10), отвечает на 

вопросы: «Сколько?», «Который по счету?» 

Уравнивает неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление единицы). 

Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность определений 

путем наложения или приложения. 

Размещает предметы различной величины (до 7-10) в порядке возрастания, убывания их длины, 

ширины, высоты, толщины. 

Выражает словами местонахождение предмета по отношению к себе, другим предметам. 

Знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (количество углов, 

сторон; равенство, неравенство сторон). 

Называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток. 

Называет текущий день недели. 

ФЦКМ 

Различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту 

Классифицирует предметы, определяет материалы, из которых они сделаны. 

Знает название родного города (поселка), страны, ее столицу. 

Называет времена года, отмечает их особенности. 

Знает о взаимодействии человека с природой в разное время года. 

Знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, растений. 

Бережно относится к природе. 

Продуктивная, конструктивная деятельность 

Умеет анализировать образец постройки. 

Может планировать этапы создания собственной постройки, находить конструктивные решения. 

Создает постройки по рисунку. Умеет работать коллективно. 

Речевое развитие Развитие речи 

Может участвовать в беседе.  Умеет аргументированно и доброжелательно оценивать ответ, 

высказывание сверстника. 



Составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; последовательно, без 

существенных пропусков пересказывает небольшие литературные произведения. 

Определяет место звука в слове.  Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных; 

заменять слово другим словом со сходным значением. 

Художественная литература 

Знает 2-3 программных стихотворения (при необходимости следует напомнить ребенку первые 

строчки), 2-3 считалки, 2-3 загадки. Называет жанр произведения. Драматизирует небольшие сказки, 

читает по ролям стихотворения. Называет любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Создает изображения предметов (с натуры, по представлению); сюжетные изображения. 

Использует разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы. 

Использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов. Выполняет узоры по 

мотивам народного декоративно-прикладного искусства. 

Лепка 

Лепят предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы. Создает небольшие 

сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур. 

Создает изображения по мотивам народных игрушек. 

Аппликация 

Изображает предметы и создает несложные сюжетные композиции, используя 

разнообразные приемы вырезания, обрывания бумаги 

Музыка 

Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных 

инструментов (фортепиано, скрипка). 

Различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты). 

Может петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить слова, своевременно 

начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении музыкального инструмента. 

Может ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки. 

Умеет выполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, 

полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед 

и в кружении). 

Самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; действует, не подражая другим детям. 

Умеет играть мелодии на металлофоне по одному и в небольшой группе детей. 

Физическое 

развитие 

Умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и темп. 

Умеет лазать по гимнастической стенке (высота2,5 м) с изменением темпа. 

Может прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см), прыгать в обозначенное место с высоты 30 см, 

прыгать в длину с места (не менее 80 см), с разбега (не менее 100 см), в высоту с разбега (не менее 40 

см), прыгать через короткую и длинную скакалку 

Умеет метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-9 м, в вертикальную и горизонтальную 

цель с расстояния 3-4 м, сочетать замах с броском, бросать мяч вверх, о землю и ловить его одной 

рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 м). Владеет школой мяча. 

Выполняет упражнения на статическое и динамическое равновесие. 

Умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в колонне, шеренге; 

выполнять повороты направо, налево, кругом. Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние 

около 2 км; ухаживает за лыжами. 

Умеет кататься на самокате. Участвует в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, 

бадминтон, футбол, хоккей. 

 

 

1.2.3. Система оценки результатов освоения программы 

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной 

оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение 

программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации воспитанников. Как следует из ФГОС ДО, целевые ориентиры 

не могут служить непосредственным основанием при решении управленческих 

задач, включая:  

• аттестацию педагогических кадров;  

• оценку качества образования;  

• оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе 

в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием 



методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения 

результативности детей);  

• оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их 

включения в показатели качества выполнения задания;  

• распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников Организации. 

   Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. 

Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической 

диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, 

связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе 

их дальнейшего планирования). 

    Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью 

детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий 

для педагогической диагностики - карты наблюдений детского развития, 

позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития 

каждого ребенка в ходе: 

 • коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 

установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, 

разрешения конфликтов, лидерства и пр.);  

• игровой деятельности;  

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности); 

 • проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умение планировать и 

организовывать свою деятельность);  

• художественной деятельности;  

• физического развития.  

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические 

ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои 

действия. 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ № 1  

 Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения 

образовательной программы 

 
2 Содержательный раздел 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка 

  Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития 

ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач. 

       Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается реализацией 

основной общеобразовательной программы дошкольного воспитания «От 



рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - 

государственном языке России.  

 Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определенные направления развития и 

образования детей (далее - образовательные области): 

• Социально-коммуникативное развитие; 

• Познавательное развитие; 

• Речевое развитие; 

• Художественно-эстетическое развитие; 

• Физическое развитие. 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ -  с учётом Примерной ООП «От рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ - дополнительные материалы с учётом используемых 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

 

Педагогические условия успешного и полноценного интеллектуального 

развития детей дошкольного возраста: 

- Организация обучения детей, предполагающая использование детьми совместных 

действий в освоении различных понятий. Для этого на занятиях дети организуются 

в микрогруппы по 3-4 человека. Такая организация   провоцирует активное речевое 

общение детей сосверстниками. 

- Организация разнообразных форм взаимодействия: «педагог - дети», «дети  - 

дети» 

- Организация речевого общения детей. 

- Организация обучения детей. 

- Организация разнообразных форм взаимодействия. 

- Позиция педагога при организации жизни детей в детском саду, дающая 

возможность самостоятельного накопления чувственного опыта и его осмысления. 

Основная роль воспитателя - организация ситуаций для познания детьми 

отношений между предметами, когда ребенок сохраняет в процессе обучения 

чувство комфортности и уверенности в собственных силах. 

- Психологическая перестройка позиции педагога на личностно-ориентированное 

взаимодействие с ребенком в процессе обучения, содержанием которого является 

формирование у детей средств и способов приобретения знан ив ходе специально 

организованной самостоятельной деятельности. 

- Фиксация успеха, достигнутого ребенком, его аргументация создает 

положительный, эмоциональный фон для проведения обучения, способствует 

возникновению познавательного интереса. 

 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлено на достижение целей освоения первоначальных представлений 

социального характера и включения детей в систему социальных отношений через 

решение следующих задач: 



· развитие игровой деятельности детей; 

·  приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным); 

· формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу. 

Направления: 

- Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 

- Ребёнок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. 

- Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. 

-Формирование основ безопасности. 

 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание от 5 до 7  

     

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща 

играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими 

поступками; умение самостоятельно находить общие интересные занятия. 

Воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. 

Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость.  

Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с 

благодарностью относиться к помощи и знакам внимания.  

Формировать умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

Развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, 

самостоятельно находить для этого различные речевые средства. 

 Расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе детского сада, дома. Обогащать словарь детей вежливыми 

словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т. д.). 

Побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и 

др.). Показать значение родного языка в формировании основ нравственности. 

     

Ребенок в семье и сообществе от 5 до 7 лет 

 

Образ Я. Расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с 

взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том 

числе пожилым людям и т.д.). Через символические и образные средства углублять 

представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем.  

Расширять традиционные гендерные представления. Воспитывать 

уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола.  

Семья. Углублять представления ребенка о семье и ее истории. Учить 

создавать простейшее генеологическое древо с опорой на историю семьи.  

Углублять представления о том, где работают родители, как важен для 

общества их труд. Поощрять посильное участие детей в подготовке различных 

семейных праздников. Приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому.  

Детский сад. Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей 

среде: к детскому саду, дому, где живут дети, участку детского сада и др. Обращать 

внимание на своеобразие оформления разных помещений.  

Развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить 

объяснять причины таких изменений; высказывать свое мнение по поводу 

замеченных перемен, вносить свои предложения о возможных вариантах 

оформления. Подводить детей к оценке окружающей среды. 



Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее 

произведениями искусства, рисунками. Привлекать к оформлению групповой 

комнаты, зала к праздникам. Побуждать использовать созданные детьми изделия, 

рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.).  

Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать 

активную жизненную позицию через участие в совместной проектной 

деятельности, взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное 

участие в жизни дошкольного учреждения. Приобщать к мероприятиям, которые 

проводятся в детском саду, в том числе и совместно с родителями (спектакли, 

спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских работ). 

 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание от 5 до 7 лет 

Культурно-гигиенические навыки. Формировать у детей привычку следить за 

чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, 

умываться, по мере необходимости мыть руки. следить за чистотой ногтей; при 

кашле и чихании закрывать рот и нос платком. 

Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем 

внешнем виде. Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться 

столовыми приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя 

правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить.  

Самообслуживание. Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и 

раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в 

определенные места), опрятно заправлять постель. 

 Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и 

пособия к занятию, учить самостоятельно раскладывать подготовленные 

воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для 

красок, палитру, протирать столы. Общественно-полезный труд. Воспитывать у 

детей положительное отношение к труду, желание выполнять посильные трудовые 

поручения. Разъяснять детям значимость их труда. Воспитывать желание 

участвовать в совместной трудовой деятельности. Формировать необходимые 

умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать самостоятельность и 

ответственность, умение доводить начатое дело до конца. Развивать творчество и 

инициативу при выполнении различных видов труда. 

Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать 

культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и 

инструментам.  

Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого).  

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку играть, 

трудиться, заниматься сообща. Развивать желание помогать друг другу.  

Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной деятельности. 

Продолжать развивать внимание, умение понимать поставленную задачу (что 

нужно делать), способы ее достижения (как делать); воспитывать усидчивость; 

учить проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного 

результата.  

Продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: 

протирать игрушки, строительный материал и т. п.  

Формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и 

очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице и пр.).  

Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: 

сервировать стол, приводить его в порядок после еды. Труд в природе. Поощрять 



желание выполнять различные поручения, связанные с уходом за животными и 

растениями в уголке природы; обязанности дежурного в уголке природы (поливать 

комнатные растения, рыхлить почву и т. д.). 

Привлекать детей к помощи взрослым и посильному труду в природе: осенью — 

к уборке овощей на огороде, сбору семян, пересаживанию цветущих растений из 

грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и 

кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц и животных (обитателей 

уголка природы), посадке корнеплодов, к созданию фигур и построек из снега; 

весной — к посеву семян овощей, цветов, высадке рассады; летом — к рыхлению 

почвы, поливке грядок и клумб.  

Уважение к труду взрослых. Расширять представления детей о труде взрослых, 

результатах труда, его общественной значимости. Формировать бережное 

отношение к тому, что сделано руками человека. Прививать детям чувство 

благодарности к людям за их труд. 

 

 

Формирование основ безопасности от 5 до 7 лет 

       Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической 

культуры и безопасного поведения в природе.  

Формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не 

должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить живот- ному и 

растительному миру.  

Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с 

правилами поведения при грозе.  

Знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах 

насекомых. Безопасность на дорогах. Уточнять знания детей об элементах дороги 

(проезжая часть, пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о работе 

светофора.  

Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых 

живут дети. Знакомить с правилами дорожного движения, правилами 

передвижения пешеходов и велосипедистов.  

Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», 

«Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской 

помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные 

работы», «Велосипедная дорожка».  

Безопасность собственной жизнедеятельности. Закреплять основы 

безопасности жизнедеятельности человека.  

Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в 

разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, 

лыжах и др.).  

Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая 

плита, утюг и др.). Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми 

предметами.  

Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об 

элементарных правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой службы 

спасения — МЧС. Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые 

звонят по телефонам «01», «02», «03».  

Формировать умение обращаться за помощью к взрослым.  

Учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

  



Формирование элементарных математически представлений от 5 до 7 лет 

Количество и счет. Учить  создавать  множества  (группы предметов) из разных  

по качеству  элементов  (предметов разного цвета, размера, формы, назначения; 

звуков, движений); разбивать  множества на части и воссоединять их; 

устанавливать отношения между целым множеством и каждой его частью, 

понимать, что множество больше части, а часть меньше целого множества; 

сравнивать  разные части множества на основе счета и соотнесения элементов  

(предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества  или 

их равенство. 

Учить считать до 10; последовательно знакомить  с образованием каждого числа 

в пределах от 5 до 10 (на наглядной основе). 

Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных 

множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), 

добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего 

количества  один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, 

поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, то станет по 7, поровну»). 

Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5 < 6 на 1, 6 > 

5 на 1). 

Отсчитывать предметы  из большого количества  по образцу  и задан- ному 

числу (в пределах 10). 

Совершенствовать умение  считать  в  прямом   и  обратном  порядке (в пределах 

10). Считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, 

движений по образцу и заданному числу (в пределах 10). 

Познакомить с цифрами от 0 до 9. 

Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы 

«Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них. 

Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное 

количество  в группах, состоящих  из разных предметов; правильно обобщать  

числовые  значения  на основе  счета и сравнения групп (здесь 

5 петушков, 5 матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну — по 5). 

Упражнять детей  в понимании того, что число  не зависит  от величины  

предметов,  расстояния между  предметами,  формы,  их расположения,  а также  

направления счета (справа налево,  слева направо,  с любого предмета). 

Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на 

конкретном материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще один.  

Величина. Учить устанавливать размерные отношения между 5–10 предметами 

разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, 

располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в 

речи порядок расположения предметов и соотношение между ними по размеру: 

«Розовая лента — самая широкая, фиолетовая — немного уже, красная — еще уже, 

но она шире желтой, а зеленая уже желтой и всех остальных лент» и т. д.  

Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно 

— с помощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых 

предметов.  

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), 

шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему.  

Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и 

др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре).  

Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, 

понимать, что целый предмет больше каждой своей части, а часть меньше целого.  



Форма. Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и 

прямоугольником.  

Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что 

квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырехугольника.  

Развивать у детей геометрическую зоркость: умение анализировать и 

сравнивать предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы 

одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки столов — 

прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые и т. д.  

Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую. 

Ориентировка в пространстве. Совершенствовать умение ориентироваться в 

окружающем пространстве; понимать смысл пространственных отношений 

(вверху — внизу, впереди (спереди) — сзади (за), слева — справа, между, рядом с, 

около); двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в 

соответствии со знаками — указателями направления движения (вперед, назад, 

налево, направо и т. п.); определять свое местонахождение среди окружающих 

людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, 

перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное расположение 

предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади — 

мишка, а впереди — машина». 

 Учить ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в 

середине, в углу).  

Ориентировка во времени. Дать детям представление о том, что утро, вечер, 

день и ночь составляют сутки.  

Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность различных 

событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день 

сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

 

      2.1.2. Познавательное развитие от 5 до 7 лет 

 

Познавательно-исследовательская деятельность. Закреплять умение 

использовать обобщенные способы обследования объектов с помощью 

специально разработанной системы сенсорных эталонов, перцептивных действий. 

Побуждать устанавливать функциональные связи и отношения между системами 

объектов и явлений, применяя различные средства познавательных действий. 

Способствовать самостоятельному использованию действий экспериментального 

характера для выявления скрытых свойств. Закреплять умение получать 

информацию о новом объекте в процессе его исследования. Развивать умение 

детей действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом. Формировать 

умение определять алгоритм собственной деятельности; с помощью взрослого 

составлять модели и использовать их в познавательно-исследовательской 

деятельности.  

Сенсорное развитие. Развивать восприятие, умение выделять разнообразные 

свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в 

пространстве и т. п.), включая органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, 

вкус.  

Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, 

зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый и черный 

(ахроматические). Учить различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно 

называть их. Показать детям особенности расположения цветовых тонов в спектре.  

Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить 



использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы. 

Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании 

включать движения рук по предмету. Расширять представления о фактуре 

предметов (гладкий, пушистый, шероховатый и т. п.). Совершенствовать глазомер. 

Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные 

опыты, фокусы, привлекая к простейшим экспериментам. 

Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми проектов 

трех типов: исследовательских, творческих и нормативных.  

Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Организовывать 

презентации проектов.  

Формировать у детей представления об авторстве проекта. Создавать условия 

для реализации проектной деятельности творческого типа. (Творческие проекты в 

этом возрасте носят индивидуальный характер.)  

Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. 

(Нормативная проектная деятельность — это проектная деятельность, 

направленная на выработку детьми норм и правил поведения в детском 

коллективе.)  

Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в 

подгруппы по 2–4 человека; учить выполнять правила игры.  

Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные 

способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные 

различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять предметы 

по общим признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, 

пазлы), определять изменения в расположении предметов (впереди, сзади, 

направо, налево, под, над, посередине, сбоку). Формировать желание действовать 

с разнообразными дидактическими играми и игрушками (народными, 

электронными, компьютерными и др.).  

Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-

положительный отклик на игровое действие. 

 Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую 

самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, 

дисциплинированность. Воспитывать культуру честного соперничества в играх-

соревнованиях.  

 

Ознакомление с предметным окружением, социальным миром,  миром 

природы от 5 до 7 лет 

 

Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. Объяснять 

назначение незнакомых предметов. Формировать представление о предметах, 

облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), 

создающих комфорт (бра, картины, ковер и т. п.). Объяснять, что прочность и 

долговечность зависят от свойств и качеств материала, из которого сделан 

предмет. Развивать умение самостоятельно определять материалы, из которых 

изготовлены предметы, характеризовать свойства и качества предметов: структуру 

и температуру поверхности, твердость – мягкость, хрупкость – прочность, блеск, 

звонкость.  

Побуждать сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), 

классифицировать их (посуда – фарфоровая, стеклянная, керамическая, 

пластмассовая). 

 Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда 



пришел стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.). Предметы имеют прошлое, 

настоящее и будущее. 

 

 

2.1.3. Речевое развитие от 5 до 7 лет 

 

Развивающая речевая среда. Продолжать развивать речь как средство 

общения. Расширять представления детей о многообразии окружающего мира. 

Предлагать для рассматривания изделия народных промыслов, мини-коллекции 

(открытки, марки, монеты, наборы игрушек, выполненных из определенного 

материала), иллюстрированные книги (в том числе знакомые сказки с рисунками 

разных художников), открытки, фотографии с достопримечательностями родного 

края, Москвы, репродукции картин (в том числе из жизни дореволюционной 

России).  

Поощрять попытки ребенка делиться с педагогом и другими детьми 

разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации 

(телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля 

и т. д.). 

В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения 

вежливости (попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать 

комплимент).  

Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: 

убеждать, доказывать, объяснять.  

Формирование словаря. Обогащать речь детей существительными, 

обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, 

характеризующими свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими 

взаимоотношения людей, их отношение к труду. 

 Упражнять в подборе существительных к прилагательному (белый — снег, 

сахар, мел), слов со сходным значением (шалун — озорник — проказник), с 

противоположным значением (слабый — сильный, пасмурно — солнечно).  

Помогать детям употреблять в речи слова в точном соответствии со смыслом.  

Звуковая культура речи. Закреплять правильное, отчетливое произнесение 

звуков. Учить различать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции 

и звучанию согласные звуки: с — з, с — ц, ш — ж, ч — ц, с — ш, ж — з, л — р.  

Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в 

слове (начало, середина, конец).  

Отрабатывать интонационную выразительность речи.  

Грамматический строй речи. Совершенствовать умение согласовывать слова в 

предложениях: существительные с числительными (пять груш, трое ребят) и 

прилагательные с существительными (лягушка — зеленое брюшко). Помогать 

детям замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании 

согласных, предоставлять возможность самостоятельно ее исправить.  

Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебница; 

масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель).  

Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведица — 

медвежонок — медвежья), в том числе глаголов с приставками (забежал — 

выбежал — перебежал).  

Помогать детям правильно употреблять существительные множественного 

числа в именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном 



наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые 

существительные.  

Учить составлять по образцу простые и сложные предложения.  

Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью.  

Связная речь. Развивать умение поддерживать беседу.  

Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки вы- 

сказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища.  

Развивать монологическую форму речи.  

Учить связно, последовательно и выразительно пересказывать не- большие 

сказки, рассказы. Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании 

сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно 

развивающимся действием.  

Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, 

придумывать свои концовки к сказкам.  

Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера на 

тему, предложенную воспитателем.  

Художественная литература.Продолжать развивать интерес детей к 

художественной литературе. Учить внимательно и заинтересованно слушать 

сказки, рассказы, стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. 

Прививать интерес к чтению больших произведений (по главам).  

Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным 

произведениям.  

Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка литературного 

персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев 

произведения. 

 Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные детям 

жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений. 

Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее 

яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. Учить детей 

вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста.  

Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать 

в чтении текста по ролям, в инсценировках.  

Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, 

на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же 

произведению. Выяснять симпатии и предпочтения детей.  

 

2.1.4. Художественно- эстетическое развитие от 5 до 7 лет 

Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, народному 

искусству.  

Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое 

восприятие произведений искусства, формировать умение выделять их 

выразительные средства. Учить соотносить художественный образ и средства 

выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать 

материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности.  

Формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам 

искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр). 

Продолжать знакомить с жанрами изобразительного и музыкального искусства. 

Формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных 



видов искусства, называть материалы для разных видов художественной 

деятельности.  

Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан, В. Серов, И. 

Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы в картинах 

художников. Расширять представления о графике (ее выразительных средствах). 

Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, 

Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.).  

Продолжать знакомить с архитектурой. Закреплять знания о том, что 

существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, 

кинотеатры и др. Обращать внимание детей на сходства и различия архитектурных 

сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, 

украшения — декор и т. д.). Подводить дошкольников к пониманию зависимости 

конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и т.д. 

 Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать здания, 

замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, 

украшающих деталей.  

При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание детей на 

описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), 

дворцов.  

Познакомить с понятиями «народное искусство», «виды и жанры на- родного 

искусства». Расширять представления детей о народном искусстве, фольклоре, 

музыке и художественных промыслах.  

Формировать у детей бережное отношение к произведениям искусства.  

 

2.1.5 Физическая культура от 5 до 7 лет 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Расширять представления об особенностях функционирования и целостности 

человеческого организма. Акцентировать внимание детей на особенностях их 

организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины — у меня аллергия», «Мне 

нужно носить очки»). 

Расширять представления о составляющих (важных компонентах) здорового 

образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода — наши 

лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье.  

Формировать представления о зависимости здоровья человека от правильного 

питания; умения определять качество продуктов, основываясь на сенсорных 

ощущениях.  

Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека.  

Формировать представления о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не 

шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к 

болеющим. Формировать умение характеризовать свое самочувствие.  

Знакомить детей с возможностями здорового человека. 

Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни. Прививать интерес 

к физической культуре и спорту и желание заниматься физкультурой и спортом.  

Знакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения.  

Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в 

спортивном зале и на спортивной площадке.  

Физическая культура 

Продолжать формировать правильную осанку; умение осознанно выполнять 

движения. 

Совершенствовать двигательные умения и навыки детей.  



Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость.  

Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры.  

Учить бегать наперегонки, с преодолением препятствий.  

Учить лазать по гимнастической стенке, меняя темп.  

Учить прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться 

и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через 

длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении.  

Учить сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч одной 

рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе.  

Учить ходить на лыжах скользящим шагом, подниматься на склон, спускаться с 

горы, кататься на двухколесном велосипеде, кататься на самокате, отталкиваясь 

одной ногой (правой и левой). Учить ориентироваться в пространстве.  

Учить элементам спортивных игр, играм с элементами соревнования, играм-

эстафетам.  

Приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь к занятиям 

физическими упражнениями, убирать его на место.  

Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им некоторые 

сведения о событиях спортивной жизни страны.  

Подвижные игры. Продолжать учить детей самостоятельно организовывать 

знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и творчество.  

Воспитывать у детей стремление участвовать в играх с элементами 

соревнования, играх-эстафетах.  

Учить спортивным играм и упражнениям. 

  
РЕЖИМ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ  

ДЕТЕЙ  СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 5 -7ЛЕТ 

  Содержание 

        

С 5 до 7 лет 

Утренняя гимнастика (ежедневно) 10-12 мин. 

Подв. игры во время утреннего приема детей. 7-10 мин 

Физическая культура         (2 в помещении, 1 на улице) 

Музыка                                  (2р. в неделю) 

по 30 мин. 

Физкультминутки 2-3 мин. х 3р. 

Гимнастика пробуждение 8-10 мин. 

Оздоровительные гимнастики  8-10 мин. 

Подвижные игры (на воздухе, утро, вечер) 2 р. 15 мин. 

Спортивные игры 10-15 мин. 

Спортивные упражнения:    (1-2р. в нед .)  20 мин. 

Игры с подгруппами детей 6-8 мин. 

Подгрупповая  работа по развитию ОВД 10 мин.х2р. 

Игры-забавы 10 мин. 

Игровая деятельность с использованием оборудования 

физкультурного уголка 

15-20ин. 

Подвижные игры и игровые упражнения 25 мин. 

Элементы спортивных игр 30 мин. 

Самостоятельная двигательная деятельность  

Двигательная деятельность в течение дня 5 ч. 15 мин. 



 

 

2.2. Содержание образовательной деятельности с учетом части программы,  

формируемой участниками образовательных отношений. 

  Содержанием части программы, формируемой участниками образовательного 

процесса, является отражение направлений деятельности, выбранных 

педагогическим коллективом с учётом приоритетов развития муниципальной 

системы дошкольного образования. 

  В целях создания условий для получения качественного образования, в работе с 

детьми реализуются следующие образовательные программы: 

1. С детьми 5-7 года жизни реализуется программа «Юный эколог» С.Н. Николаева. 

2. Формирование основ здорового образа жизни, в непосредственной 

образовательной деятельности, осуществляется по региональной программе 

«Основы здорового образа жизни» под редакцией Н.П. Смирновой. 

3. Программа «Безопасность» Н. И Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. 

 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов, способы и 

направления поддержки детской инициативы 

  Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение 

свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность 

педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности 

ребенка.  Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает 

максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и 

склонности. В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен 

определенный баланс различных видов деятельности: 

 

Возраст 

детей 

Регламентируемая    

деятельность 

(НОД) 

Нерегламентированная деятельность, час 

Совместная 

деятельность 

Самостоятельная 

деятельность 

5 – 6 

лет 

2-3 по 20- 25 мин 6 – 6,5 2,5 – 3,5 

6 -7 лет  2-3 по 25 - 30 мин 6 – 6,5 2,5 – 3,5 

При осуществлении режимных моментов учитываются индивидуальные 

особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности 

и т. д.). В режиме дня выделяется постоянное время ежедневного чтения детям. 

Система физкультурно-оздоровительной работы 

Цель: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей, педагогов 

и родителей ответственности в деле сохранения собственного здоровья. 

Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы: 

- принцип активности и сознательности - участие   всего   коллектива педагогов и 

родителей   в поиске   новых, эффективных методов и целенаправленной 

деятельности по оздоровлению себя и детей 

Физкультурные досуги (1 раз в месяц) 30-35 мин. 

Спортивный праздник (2 раз в год) 60 мин. 

Неделя игры и игрушки 2 раза в год 

День / неделя Здоровья По плана дошкольного 

учреждения 



- принцип научности - подкрепление проводимых мероприятий, направленных на 

укрепление здоровья, научно обоснованными и практически апробированными 

методиками 

-принцип   комплексности и интерактивности - решение оздоровительных 

задач в системе всего учебно-воспитательного процесса и всех видов 

деятельности 

-принцип результативности и преемственности - поддержание связей между 

возрастными категориями, учет разноуровневого развития и состояния здоровья 

- принцип результативности и гарантированности - реализация прав детей на 

получение необходимой помощи и поддержки, гарантия положительных 

результатов независимо от возраста и уровня физического развития. 

Основные направления физкультурно-оздоровительной работы 

1. Создание условий 

• Организация здоровье сберегающей среды в ДОУ 

• Обеспечение   благоприятного течения   адаптации 

• Выполнение   санитарно-гигиенического режима 

2. Организационно-методическое и педагогическое направление 

• Пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и 

педагогов 

•  Изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта 

по оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных технологий и 

методик 

• Систематическое повышение квалификации педагогических и медицинских 

кадров 

•  Составление планов оздоровления 

• Определение показателей   физического развития, двигательной 

подготовленности, объективных и субъективных критериев здоровья 

методами диагностики. 

3. Физкультурно-оздоровительное направление 

• Решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры 

• Коррекция отдельных отклонений в физическом и психическом здоровье 

4. Профилактическое направление 

• Проведение обследований   по скрининг - программе и выявление   патологий 

• Проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике и 

нераспространению   инфекционных заболеваний 

• Предупреждение   острых заболеваний   методами неспецифической 

профилактики 

• Против рецидивное   лечение   хронических заболеваний 

• Дегельминтизация 

• Оказание скорой помощи при неотложных состояниях. 

 Физкультурно-оздоровительная работа 

Режим двигательной активности 
Формы работы Виды занятий Количество и длительность занятий 

 (в мин.) возрастная группа 

5-6 лет 6-7 лет 

Физкультурные 

занятия 

в помещении 2 раза в неделю  2 раза в неделю  

на улице 1 раз в неделю  

 

1 раз в неделю 

 



Физкультурно-

оздоровительная 

работа в режиме дня 

Утренняя гимнастика 

(по желанию детей) 

Ежедневно 6-8 Ежедневно 

 

Подвижные и 

спортивные игры и 

упражнения на 

прогулке 

Ежедневно 2 раза 

(утром и вечером)  

Ежедневно 2 раза 

(утром и вечером)  

 

Физкультминутки (в 

середине 

статистического 

занятия) 

 

____ 

1-3 ежедневно в 

зависимости от вида 

и содержания 

занятий 

Активный отдых Физкультурный досуг 1 раз в месяц  

25минут 

1 раз в месяц  

30 мин 

Физкультурный 

праздник 

2 раза в год до 60 

мин. 

2 раза в год до 60 

мин. 

Самостоятельное 

использование 

физкультурного и 

спортивно-игрового 

оборудования 

Ежедневно Ежедневно 

Самостоятельная 

двигательная 

активность 

Самостоятельные 

подвижные и 

спортивные игры 

Ежедневно Ежедневно 

   

 

Планирование образовательной деятельности для детей от 5 до 7 лет 
Организованная образовательная деятельность 

Базовый вид деятельности Старшая –подготовительная подгруппа 

Физическая культура в 

помещении 

2 раза в неделю 

Физическая культура на 

прогулке 

1 раз в неделю 

Познавательное развитие 4 раза в неделю 

Коммуникация 2 раза в неделю 

Рисование 2 раза в неделю 

Лепка 1 раз в 2 недели 

Аппликация 1 раз в 2 недели 

Музыка 2 раза в неделю 

ИТОГО 14 занятий в неделю 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно 

Комплексы закаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы при 

проведении режимных 

моментов 

ежедневно ежедневно 

Чтение художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

деятельность детей в центрах 

(уголках) развития 

ежедневно ежедневно 



 

Культурно-досуговая деятельность 

 

Музыкальные утренники и развлечения: 

 

1. «День знаний» 

2. Осень в гости к нам пришла» 

3. «День России» 

4. «День матери» 

5. «Внимание, внимание! Нас ждут соревнования» 

6. «Зимняя сказка» 

7. День здоровья 

8. В гостях у сказок 

9. «23 февраля» 

     10 « Мамин день 8  марта» 

10. «Я и дома и в саду с физкультурою дружу» 

11.  «День птиц» 

12.  «Этот день победы» 

13.  «Праздник выпускников» 

 

 

2.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников.  

 

Знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование семей. 

Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых 

дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, 

оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, 

приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток, 

интернет-журналов. 

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации конкурсов, 

семейных праздников, прогулок, экскурсий, к участию в детской 

исследовательской и проектной деятельности. 

 

Содержание направлений работы с семьей по образовательным областям 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье 

ребенка. Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье 

ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, движения). Рассказывать о 

действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание 

и др.), наносящих непоправимый вред здоровью малыша. Помогать родителям 

сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье ребенка. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, 

посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих 

художественных и мультипликационных фильмов. 

Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в 

детском саду. Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, 

ориентированных на оздоровление дошкольников. Совместно с родителями и при 

участии медико-психологической службы детского сада создавать 



индивидуальные программы оздоровления детей и поддерживать семью в их 

реализации, 

Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в 

«уголке для родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя 

соответствующую литературу) необходимость создания в семье предпосылок для 

полноценного физического развития ребенка. 

Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного 

отношения к физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю 

гимнастику (это лучше всего делать на личном примере или через совместную  

утреннюю зарядку); стимулирование двигательной активности ребенка 

совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки, фитнес), совместными 

подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; создание дома 

спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка, 

лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, 

посвященной спорту; просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. 

Привлекать родителей к участию в совместных с детьми физкультурных 

праздниках и других мероприятиях, организуемых в детском саду (а также районе, 

городе). 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Показывать родителям значение развития экологического сознания как 

условия всеобщей выживаемости природы, семьи, отельного человека, всего 

человечества. 

Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, 

возникающими дома, на дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения в них. 

Направлять внимание родителей на развитие у детей способности видеть, 

осознавать и избегать опасности, 

Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и 

безопасных условий пребывания детей на улице (соблюдать технику безопасности 

во время игр и развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во 

время катания на велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о 

необходимости создания безопасных условий пребывания детей дома  (не держать 

в доступных для них местах лекарства, предметы бытовой химии, электрические 

приборы; содержать в порядке электрические розетки; не оставлять детей без 

присмотра в комнате, где открыты окна и т.д.). Информировать родителей о том, 

что должны делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать на помощь 

взрослых; называть свои фамилию и имя; при необходимости —фамилию, имя и 

отчество родителей, адрес и телефон; при необходимости звонить по телефонам 

экстренной помощи —«01», «02» и «03» и т. д.). 

Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему 

границы жизни дошкольников и формирующему навыки безопасного поведения во 

время отдыха. Помогать родителям планировать выходные дни с детьми, 

обдумывая проблемные ситуации, стимулирующие формирование моделей 

позитивного поведения в разных жизненных ситуациях. 

Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. 

Побуждать родителей на личном примере демонстрировать детям соблюдение 

правил безопасного поведения на дорогах, бережное отношение к природе и т.д. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, 



посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих 

художественных и мультипликационных фильмов. 

Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, 

воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии 

взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. 

Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне зависимости от его 

индивидуальных особенностей и этнической принадлежности. 

Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, 

обеспечивающей успешную социализацию, усвоение тендерного поведения. 

Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного 

общения в семье, исключающего родных для ребенка людей из контекста развития. 

Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и 

зарождению новых. 

Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с 

незнакомыми взрослыми и детьми в детском саду (например, на этапе освоения 

новой предметно-развивающей среды детского сада, группы —при поступлении в 

детский сад, переходе в новую группу, смене воспитателей и других ситуациях), 

вне его (например, в ходе проектной деятельности). 

Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, 

программы и плана взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. 

Сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий. 

Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и 

детском саду; показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи 

взрослым, наличия у ребенка домашних обязанностей. Знакомить с лучшим 

опытом семейного трудового воспитания посредством выставок, мастер-классов и 

других форм взаимодействия. 

Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и 

профессиональным трудом, показывать его результаты, обращать внимание на 

отношение членов семьи к труду. Развивать у родителей интерес к совместным с 

детьми проектам по изучению трудовых традиций, сложившихся в семье, а также 

родном селе. 

Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми 

трудовой деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию 

взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, 

гордости за результаты общего труда. 

Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и 

озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и 

возможности детей и научно-обоснованные принципы и нормативы. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, 

общению с взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских 

вопросов. Побуждать находить на них ответы посредством совместных с ребенком 

наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения художественной и 

познавательной литературы, просмотра художественных, документальных 

видеофильмов. 

Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных 

впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, 

слуховые, тактильные и др.). Совместно с родителями планировать, а также 



предлагать готовые маршруты выходного дня к историческим, памятным местам, 

местам отдыха сельчан. 

Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной 

и продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей 

возникновению познавательной активности. Проводить совместные с семьей 

конкурсы, игры-викторины. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с 

ребенком, поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними 

эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии 

взаимодействия с миром и др. 

Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, 

открывающего возможность для познания окружающего мира, обмена 

информацией и эмоциями. Развивать у родителей навыки общения, используя 

семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги и другие формы взаимодействия. 

Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не допускающего 

грубости; демонстрировать ценность и уместность как делового, так и 

эмоционального общения. Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать 

взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми; подсказывать, как легче 

решить конфликтную (спорную) ситуацию. 

Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам 

сотрудничеству (участию в деятельности семейных и родительских клубов, 

ведению семейных календарей, подготовке концертных номеров (родители - 

ребенок) для родительских собраний, досугов детей), способствующему развитию 

свободного общения взрослых с детьми в соответствии с познавательными 

потребностями дошкольников. 

Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего 

способом развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного 

творчества. 

Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного 

чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. 

Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с художественной 

литературой. 

Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в 

ходе ознакомления с художественной литературой при организации семейных 

театров, вовлечения его в игровую деятельность, рисование. Ориентировать 

родителей в выборе художественных и мультипликационных фильмов, 

направленных на развитие художественного вкуса ребенка. 

Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные гостиные и 

викторины, театральные мастерские, работниками  библиотеки, направленные на 

активное познание детьми литературного наследия. Поддерживать контакты семьи 

с  библиотекой. 

Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии 

оформления альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с 

детьми). Побуждать поддерживать детское сочинительство. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям 

актуальность развития интереса к эстетической стороне окружающей 



действительности, раннего развития творческих способностей детей. Знакомить с 

возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений дополнительного 

образования и культуры в художественном воспитании детей. Поддерживать 

стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском 

саду и дома; организовывать выставки семейного художественного творчества, 

выделяя творческие достижения взрослых и детей. 

Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми 

деятельности, способствующим возникновению творческого вдохновения: 

занятиям в художественных студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры 

и пр.), творческим проектам, экскурсиям и прогулкам. 

Ориентировать родителей на совместное рассматривание зданий, 

декоративно-архитектурных элементов, привлекших внимание ребенка на 

прогулках и экскурсиях; показывать ценность общения по поводу увиденного и др. 

Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих 

учреждений дополнительного образования и культуры в музыкальном воспитании 

детей. 

Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного "воздействия 

на психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного 

воспитания показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, 

концертов, домашнего музицирования и др.) на развитие личности ребенка, детско-

родительских отношений 

Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-

художественной деятельности с детьми в детском саду, способствующим 

возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения 

(семейные праздники, концерты).  

 

План работы с родителями на 2022 – 2023 уч. год 

 

Сентябрь 

1. Организационное родительское собрание на тему: «Роль семьи в воспитании 

детей». 

2. Брошюры в родительский уголок: «Особенности развития ребенка 6 – 7 лет». 

3. Информация на стенд «режим дня», «Сетка Н.О.Д.».  

4. Папка передвижка «Осень».  

5. Акция «Вместе всей семьей». 

6. Консультация: «Режим дня и его значение в жизни ребенка». 

Октябрь 

1. Консультация в родительский уголок «Поощрять или наказывать?» 

2. Анкета: «Знаете ли Вы своего ребенка?» 

3. Беседа «как одевать ребенка?» 

4. Работа по профилактике гриппа. 

7. Выставка совместных поделок: «Осенняя фантазия». 

5. Акция «Наши любимые…» 

Ноябрь 

1. Консультация: «О значении обучения детей дошкольного возраста ПДД». 

2. Акция: «Окна России». 

3. Консультация: «Часто ли лжет ребенок?» 

4. Беседа: «Как помочь детям преодолеть чрезвычайные ситуации?» 

5. Совместный праздник ко дню матери. Конкурс «самая лучшая». 

 



Декабрь 

1. Папка передвижка «Зима». 

2. Консультация: «Внимание! Наступает зима!» 

3. Акция: «Милосердия». (изготовление кормушек). 

4. Родительское собрание «Воспитание любовью». 

5. Выставка «Мастерская деда Мороза» (поделки). 

6. Новогодний утренник: «Зимняя сказка». 

Январь 

1. Беседа с родителями: «Гиперактивность. Как с этим бороться». 

2. Консультация в родительский уголок: «Детские страхи могут испортить всю 

жизнь» 

3. Санбюллетень: «Как бороться с кариозными монстрами». 

4. Консультация: «Какие игрушки нужны вашим детям!». 

Февраль 

1. Консультация в уголок: «Агрессивный ребенок». 

2. Информация: «Роль отца в воспитании детей». 

3. Выставка: «Рисуют и мастерят папы». 

4. Развлечение  «Защитники Отечества». 

5. Санбюллетень: «Веселая ингаляция» 

Март 

1. Папка передвижка « Весна». 

2. Консультация в уголок для родителей: «Игры на внимание» 

3. Беседа: «Если ребенок невнимателен» 

4. Выставка: «Весенний букет для моей мамы». 

Апрель 

1. Беседа: Воспитание дисциплины, подготовка к школе. 

2. Индивидуальные беседы о правилах поведения в детском саду. 

3. Консультация: «Профилактика детского травматизма» 

4. Беседа: «Умственное развитие ребенка» 

5. Анкета для родителей, будущих первоклассников. 

Май 

1. Родительское собрание: «Чем и как занять ребенка дома?» 

2. Субботник вместе с нами 

3. Беседа: «Развивающие игры летом» 

4. Беседа «Одежда детей в зависимости от температуры». 

5. Консультация: «Летний отдых ребенка». 

6. Фотовыставка для родителей: «Мы весь год трудились-вот чему мы 

научились». 

7. Оформление стенда «Будем помнить подвиги наши». 
 



3.Организационный раздел 

 

3.1. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения 

и воспитания 

Учебно-методический комплект  

*Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой, МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. 

Социально - коммуникативное развитие 

*Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами 

дорожного движения: Для работы с детьми 3-7 лет. Саулина Т.Ф., МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2008г. 

*Развитие игровой деятельности: с 2-7 лет. Губанова Н.Ф., МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014г. 

*Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром: для 

занятий с детьми 4-7 лет. Павлова Л.Ю., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 г. 

*Трудовое воспитание в детском саду. Куцакова Л.В., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2008г. 

Познавательное развитие 

*Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для занятий 

с детьми 4-7 лет. Веракса Н.Е., Галимова О.Р., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г. 

*Занятия по конструированию из строительного материала в старшей группе 

детского сада. Конспекты занятий. Куцакова Л.В., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014г. 

*Занятия по ознакомлению с предметным и социальным окружением в 

старшей группе детского сада. Конспекты занятий. Дыбина О.В., МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014г. 

*Занятия по ознакомлению с предметным и социальным окружением в 

подготовительной к школе группе детского сада. Конспекты занятий. Дыбина 

О.В., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г. 

*Формирование элементарных математических представлений: Старшая 

группа. Помораева И.А., Позина В.А., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г. 

*Игралочка. Практический курс математики для дошкольников. 

Методические рекомендации. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е., ЮВЕНТА, 

2006г. 

Речевое развитие 

*Развитие речи в детском саду. Старшая группа. Гербова В.В., МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014г. 

*Развитие речи в детском саду. Подготовительная группа. Гербова В.В., 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г. 

Художественно-эстетическое развитие 

*Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа. Комарова 

Т.С., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г. 

*Изобразительная деятельность в детском саду: Подготовительная группа. 

Комарова Т.С., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г. 



Физическое развитие 

*Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. Пензулаева Л.И., 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г. 

*Физкультурные занятия в детском саду. Подготовительная группа. 

Пензулаева Л.И., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г. 
 

3.2. Режим дня 

разновозрастной группа с 5 до 7 лет 

на холодный период года 

 
Прием и осмотр, игры, дежурство,  08.00 – 08.20 

Утренняя гимнастика 08.20 – 08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30 – 09.00. 

 НОД 09.00 – 10.50.   

Второй завтрак 10.10 – 10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, наблюдения 10.50 – 12.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, гигиенические 

процедуры, обед 

12.20 – 13.00 

Подготовка ко сну, сон 13.00 – 15.00 

Постепенный подъём, гимнастика после сна, воздушные, водные 

процедуры, подготовка к полднику 

15.00 – 15.30 

Полдник 15.30 – 15.45 

Игры, Чтение худ.литературы, самостоятельная деятельность 

(кружковая деятельность – вторник), уход домой 

15.45 – 17.00 

 

 

Режим дня 

разновозрастная группа с 5 до 7 лет 

теплый период года 

 
Прием детей на улице, осмотр, игры, дежурство, утренняя 

гимнастика 

08.00 – 08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30 – 09.00. 

Продуктивная деятельность и игровая деятельность 09.00 – 10.00.   

Второй завтрак 10.00 -  10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, наблюдения 10.10 – 12.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, гигиенические 

процедуры, обед 

12.20 – 13.00 

Подготовка ко сну, сон 13.00 – 15.30 

Постепенный подъём, гимнастика после сна, воздушные, водные 

процедуры, подготовка к полднику 

15.30 – 16.00 

Полдник 16.00 – 16.15 

ЧХЛ, игры, самостоятельная деятельность 

Подготовка к прогулке, прогулка , уход домой                                      

16.15– 17.00 

 

 
 

 



3.3. Расписание НОД с 5 до 7 лет 

 
      День 

недели 

Виды НОД Группа 

С 5 до 6 лет С 6 до 7 лет 

 

ПОНЕДЕЛЬН

ИК 

 

1.Познание (формирование 

целостной картины мира)      

2. Физическая культура 

9.00 – 9.25 

 

9.40 – 10.05 

 

 

9.00 – 9.30 

 

9.40 – 10.10 

 

 

 

 

 

 ВТОРНИК 

 

1.Познание (формирование 

элементарных математических 

представлений) 

2.Познание (познавательно-

исследовательская и 

продуктивная(конструирование

) деятельность)  

3.Музыкольное 

4. Кружок «Волшебная бумага» 

9.00 – 9.25 

 

 

9.40 – 10.05 

 

 

 

 

 

10.20-10.45 

16.00 – 16.25 

9.00 – 9.30 

 

 

9.40 – 10.10 

 

 

 

 

 

10.20-10.50 

16.00 – 16.30 

  СРЕДА 

 

  

1.Коммуникация 

2.Художественное 

творчество(рисование) 

3. Физическая культура 

9.00 – 9.25 

9.40 – 10.05 

 

10.20 – 10.45 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

 

10.20 – 10.50 

 

 

 

 

 ЧЕТВЕРГ 

 

 

1. Познание (формирование 

элементарных 

математических 

представлений )    

2. Художественное творчество 

(лепка,аппликация)                   

3.Музыкальное                                                                  

Самостоятельная 

игровая 

деятельность 

 

9.40 – 10.05 

 

 

10.20 – 10.45 

9.00 – 9.30 

 

 

 

9.40 – 10.10 

 

 

10.20 – 10.50 

 

 ПЯТНИЦА 

 

 

1.Коммуникация 

2.Художественное творчество 

(рисование)                              

3.Физическая культура на 

прогулке      

9.00 – 9.25 

9.40 – 10.05 

 

10.20 – 10.45 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

 

10.20 – 10.50 

 

 

 

Итого  13 занятий 14 занятий 



3.4. Комплексно-тематическое планирование  разновозрастной 

группы с 5 до 7 лет на 2022 – 2023 уч. год. 
Период Тема периода Основные задачи 

организованной 

образовательной деятельности 

с детьми 

Варианты итоговых 

мероприятий 

1 - 2 

сентября 

Были мы в 

гостях у лета 

Вызвать у детей радость от 

возвращения в детский сад. 

Закреплять умение составлять 

рассказ о летних впечатлениях. 

Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения 

между детьми. Способствовать 

сплочению детского 

коллектива в совместной 

деятельности. 

Онлайн выставка 

«Садовая палитра» 

(итоги лета) 

5 - 9 

сентября 

Азбука 

безопасности.  

Транспорт (его 

виды) и 

профессии на 

транспорте». 

Правила 

дорожного 

движения 

«Правила безопасного 

поведения на улицах».  

Формировать представление о 

безопасности на дороге.  

О дорожных знаках, светофоре. 

Продолжать знакомить с 

дорожной азбукой  

Развлечение «Азбука 

безопасности»,  

акция «Внимание 

дорога». 

12 - 16 

сентября 

Осень в гости к 

нам пришла. 

Сезонные 

изменения в 

природе. 

Деревья, листья. 

Расширять представление 

детей о разнообразии 

растительного мира. Дать 

знания о видовом разнообразии 

лесов: хвойный, лиственный, 

смешанный. Формировать 

представления о том, что для 

человека экологически чистая 

окружающая среда является 

фактором здоровья. Учить 

называть отличительные 

особенности деревьев и 

кустарников. Формировать 

бережное отношение к 

природе. 

Выставка детского 

творчества «Осень 

разноцветная» 

16.09. акция «Вместе 

всей 

семьей»(флешмоб 

фото семей) 

19 - 23 

сентября 

Во саду ли, в 

огороде. 

Урожай. Овощи 

фрукты. 

Садовые ягоды. 

Заготовка и 

хранение. 

Расширять представление 

детей о многообразии мира 

растений; об овощах, фруктах 

и ягодах. Учить узнавать их и 

называть правильно овощи, 

фрукты и ягоды. Формировать 

общие представления о пользе 

овощей и фруктов, о 

разнообразии блюд из них. 

Расширять представления о 

способах ухода за садово-

огородными растениями. 

Викторина «Во саду 

ли, в огороде». 

Поделки «Дары 

осени». 



Формировать желание делиться 

впечатлениями.  
26 - 

30сентября 

У медведя во 

бору, грибы, 

ягоды беру.  

Дары леса.   

Грибы и лесные 

ягоды 

Расширять представление 

детей о разнообразии 

растительного мира. Дать 

знания о видовом разнообразии 

лесов: хвойный, лиственный, 

смешанный. Формировать 

представления о том, что для 

человека экологически чистая 

окружающая среда является 

фактором здоровья. Учить 

называть отличительные 

особенности деревьев и 

кустарников. Формировать 

бережное отношение к 

природе. 

Викторина: «У 

медведя во бору 

грибы, ягоды беру» 

3 - 7 

октября 

Рыбки  плавают  

по дну, не  

поймаешь  ни  

одну.  

Вода и ее 

обитатели. 

Пресноводные, 

морские и 

аквариумные 

рыбы 

 

 

Закреплять знания детей об 

обитателях морей и 

океанов. Сформировать 

представление о том, что на 

нашей плате живые организмы 

есть везде. Вызвать 

желание узнавать как можно 

больше информации о 

представителях животного 

мира нашей планеты. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе.  

Выставка детских 

работ 

10 – 14 

октября 

Откуда хлеб 

пришёл. 

Хлеборобы. 

Труд людей 

осенью 

 

Закреплять знания о хлебе, как 

одном из величайших богатств 

на земле, названия профессий 

людей выращивающих хлеб; 

рассказать как на столах 

появляется хлеб; воспитывать 

бережное отношение к хлебу; 

Викторина «Хлеб 

всему голова». 

17 – 21 

октября 

 В гости к осени Расширять представление 

детей о времени года осени, 

осенних явлениях, овощах, 

фруктах; знакомить с 

правилами безопасного 

поведения на природе; 

воспитывать бережное 

отношение к природе; 

развивать умения замечать 

красоту осенней природы, 

вести наблюдение за 

погодой;развивать творческие 

и конструктивные способности 

детей; 

Праздник: «День 

осени». 



24- 28 

октября  

Я вырасту 

здоровым. Части 

тела. Как 

устроен человек, 

органы чувств. 

Правила 

здорового образа 

жизни. 

Формировать представление о 

теле человека, его функциях. 

Продолжать формировать 

представление, что о своем 

теле необходимо заботиться, 

соблюдать гигиену, здоровый 

образ жизни. 

Спортивный 

праздник: «Я 

вырасту здоровым». 

31 октября 

- 3 

ноября 

Россия – наша 

страна  

С чего 

начинается 

Родина День 

народного 

единства.  

Формировать представления о 

том, что наша огромная, 

многонациональная страна 

называется Российская 

Федерация (Россия), в ней 

много городов и сел. Чтобы 

попасть из одного конца 

страны в другой, например из 

города Калининграда в город 

Владивосток, нужно несколько 

дней ехать поездом. 

Познакомить с Москвой – 

главным городом, столицей 

нашей Родины, ее 

достопримечательностями. 

 

Выставка детских 

работ. 

Акция «Я люблю 

Россию» 

7 - 11  

ноября 

Путешествие в 

страну 

помощником 

(бытовые 

электроприборы) 

Уметь правильно называть 

домашние электроприборы, их 

значения, способы обращения, 

меры безопасности при работе 

с ними; расширять 

представление современной 

электротехнике (компьютер, 

сканер, принтер, брендер и 

пр.). 

дать представление об 

электричестве и познакомить с 

работой ТЭС, ГЭС, АЭС.  

 Выставка детских 

работ. 

Акция «Налетайте! 

Угощайтесь!»  

14 - 18 

ноября 

Платье новое –

вполне, хорошо 

сидит на мне. 

Одежда, обувь, 

головные уборы. 

Материалы...   

Познакомить детей с разными 

видами тканей, обратить 

внимание на отдельные 

свойства тканей 

(впитываемость); побуждать 

устанавливать причинно-

следственные связи между 

использованием тканей и 

временем года 

Выставка детских 

работ. 

21 - 25 

ноября 

«Мама, папа, я - 

дружная семья». 

Моя семья.   

Семейные 

традиции. 

День Матери. 

 

Продолжать уточнять, 

расширять знания и 

представления детей о семье, 

как о людях, которые живут 

вместе. Воспитывать интерес 

детей к самостоятельному 

словесному творчеству, 

Выставка работ:  

 «Мама, папа, я –

дружная семья».  

Праздник «День 

матери». 



поощрять их желание 

придумывать рассказы о семье. 

Воспитывать желание 

заботиться о своих близких, 

развивать чувство гордости за 

свою семью. 

  
28 ноября 

- 2 

декабря 

Деревенское 

подворье 

Домашние 

животные, 

птицы и их 

детеныши. 

 

  

Формировать представление о 

домашних животных, о птицах 

их внешнем виде и образе 

жизни(об особенностях 

поведениях, что едят, какую 

пользу приносят людям). 

Познакомить с трудом людей 

по уходу за домашними 

животными, птицами и их 

детенышами. Воспитывать 

чувство заботы, любви. 

Изготовление макета  

«Подворье» 

Акция 

«Милосердие» 

5 - 9 

декабря  

 

Волшебница 

зима в гости к 

нам пришла. 

Зима. Зимний 

пейзаж. 

Расширять представления о 

зимних явлениях в природе. 

Закреплять знания о зимних 

месяцах. Учить  видеть и 

описывать красоту зимнего 

пейзажа, расширять словарный 

запас (вьюга, метель, сугроб); 

знакомить с народными 

приметами зимы; обратить 

внимание на характерные 

признаки зимы, 

продолжительность светового 

дня; воспитывать любовь к 

родной природе . 

Выставка детских 

работ 

12-16 

декабря 

Зимующие 

птицы наших 

лесов (сова, 

дятел, сорока, 

клест), помощь 

птицам зимой. 

Формировать представление о 

зимующих и перелетных 

птицах. Развивать интерес к 

миру пернатых, 

любознательность. Дать 

представление о значении птиц 

для окружающей природы. 

Развивать внимание, 

творческую активность, 

желание заботиться о птицах. 

Изготовление 

скворечников.. 

19 - 30 

декабря 

Мастерская Деда 

Мороза 

Формировать представление о 

сказочных персонажах.  

Истории их возникновения. 

Рассказ о данных сказочных 

персонажах. Путешествие в 

резиденцию Дедушки Мороза – 

город «Великий Устюг».  

Новогодний 

праздник. Выставка 

детских новогодних 

поделок. 

Новогодний 

утренник. 

9- 13 

января 

В мире доброты. 

Неделя этикета и 

вежливости 

Расширять знания о 

сверстниках, закреплять 

правила доброжелательного 

Викторина «Этикет 

и вежливость». 



отношения к ним: поделись 

игрушкой, разговаривай 

вежливо, всегда помогай, 

друзей выручай. 

16 - 20 

января 

Неделя спорта и 

здоровья. 

Зимние 

развлечения. 

Зимние виды 

спорта. 

Закреплять знания детей о 

названиях различных видов 

спорта. Расширять словарный 

запас детей по теме «спорт». , 

совершенствовать навыки 

образования относительных 

прилагательных, развивать 

внимание и мышление. 

Спортивное 

развлечение «Я и 

дома, и в саду с 

физкультурою 

дружу» 

23- 27 

января 

Если не иметь 

посуды, жить 

придется очень 

худо. 

 Посуда. 

Продукты 

питания. 

Активизировать словарь детей 

по теме «посуда»; учить детей 

классифицировать посуду по 

назначению; образовывать 

существительные с помощью 

суффикса –ниц-; закреплять 

умение образовывать 

существительные с 

уменьшительно-ласкательным 

суффиксом; упражнять в 

составлении сложных 

предложений с союзом а. 

Обобщать, уточнять и 

активизировать словарь по 

теме: Продукты питания; учить  

подбирать антонимы к 

прилагательным; образовывать 

относительные прилагательные 

в значении соотнесенности к 

продуктам питания, различать 

значения глаголов, 

отражающих способ 

приготовления пищи. 

Выставка детских 

работ. 

30 января-

3 февраля 

Все работы 

хороши. 

Профессии.  

Орудия труда.  

Инструменты 

Формировать обобщенное 

понятие «профессия». 

Расширить представление 

детей о разнообразии 

профессий, конкретных 

трудовых действиях. Уточнить 

и расширить представление 

детей об инструментах, 

спецодежде различных 

профессий. Создать условия 

для воспитания уважительного 

и доброго отношения к людям 

разных профессий. 

Викторина «Все 

работы хороши». 

Акция «Огород на 

подоконнике» 

6 - 10 

февраля 

Театральная 

неделя 

Привлекать детей к 

посильному участию в 

театрализованных 

представлениях, забавах, 

Обыгрывание сказок 

 

 



развлечениях по сказкам; 

способствовать формированию 

навыка перевоплощения в 

сказочных героев; 

13 - 17 

февраля 

От богатырей до 

наших дней. 

День 

защитников 

Отечества. 

Расширять представления 

детей о военной технике. 

Формировать представление о 

российской армии, видах 

вооружений, специалистах 

управляющих военной 

техникой. Воспитывать 

гордость и бережное 

отношение к Родине.  

Конкурс   газет:   

«Наши папы», 

«Военная техника» 

Утренник «Папин 

праздник» 

Акция 

«Книгодарение» 

20 -22 

февраля -  

 

Масленица Уточнить, обобщить, 

объединить в систему знания и 

представления воспитанников 

о русском празднике 

масленица; Дать детям 

представление о русских 

народных играх – забавах; 

Познакомить детей с 

обрядовой кухней; 

Дать представление русской 

тройке; Приобщать к истокам 

народных традиций; Вовлечь 

детей принять участие в 

празднике;. 

Развлечение 

«Масленица». 

Выставка детских 

работ 

27 

февраля- 

11 марта 

Мамочку свою 

люблю. 

Международный 

женский день. 

 Обогащать и активизировать 

словарь детей. Расширять 

знания о празднике 8 марта. 

Закреплять знания об основных 

женских профессиях. 

Воспитывать желание помогать 

маме. Развивать литературную 

речь. Учить читать наизусть 

небольшие стихотворения. 

Укреплять физическое 

здоровье детей. 

Утренник «Мамин 

день 8 марта» 

13 - 17 

марта 

В окно повеяло 

весною. Весна.  

Сезонные 

изменения. 

«Первые 

весенние цветы. 

Способствовать расширению и 

углублению представлений о 

природе. Воспитание 

элементов экологического 

сознания, ценностных 

ориентаций в поведении и 

деятельности. Развитие 

познавательного интереса к 

природе, следование 

экологическим правилам. 

Представления о сезонных 

изменениях основных условий 

в разных средах обитания, о 

путях приспособления к ним 

Выставка детских 

работ. 



живых существ (весной дни 

становятся длиннее, больше 

света, повышается температура 

воздуха, тает снег, появляются 

листья на деревьях, 

распускаются цветы, животные 

просыпаются от спячки, 

выводят детенышей). 

Формирование понятия: 

сезонные изменения 

20 - 24 

марта 

Книжное 

царство - умное 

государство. 

Народные и 

авторские 

сказки. 

Расширять представление 

детей о разных видах бумаги и 

ее качествах. 

Совершенствовать умение 

определять предметы по 

признакам материала. 

Развлечение «Мир 

сказок». 

27-31 

марта 

 

Прилетели 

птицы, с 

дальних стран 

далёких. 

Перелетные 

птицы 

Расширять  знания  детей  о  

птицах  (гнездование,  

выведение птенцов). Развивать 

наблюдательность,  умение  

видеть характерные 

особенности, повадки птиц и 

анализировать их. Воспитывать 

любознательность, стремление 

глубже познать широкий круг 

объектов. 

Выставка детских 

работ. 

Акция «Зажги 

синим» 

3 - 7 

апреля 

Космическое 

путешествие 

(планеты, 

космос, 

космонавт). 

Формировать представления 

детей о космосе, 

солнечной системе, о том, что 

земля круглая планета. 

Познакомить с первым 

космонавтом – Юрием 

Гагариным. 

Тематический день 

«Космос» 

10 - 14 

апреля 

Пасхальная 

неделя 

Познакомить детей с 

традициями народного 

праздника Пасхи, 

особенностями празднования; 

воспитание художественного 

вкуса; Воспитать любовь к 

русской народной культуре.  

Выставка детских 

работ. 

17 - 21 

апреля 

Мой город – 

Саратов.  

Малая родина –

село Идолга. 

Театральная 

неделя 

Закреплять и расширять знания 

детей об основных 

достопримечательностях 

нашего города. Закреплять 

знания о том, кто такой 

«житель культурной столицы». 

Как он себя ведёт, чем 

интересуется. Формировать 

бережное отношение к 

памятникам архитектуры и 

культуре города. 

Викторина «Люби и 

знай свой город-свое 

село»  



Познакомить с реками и 

каналами нашего города. 

Рассказать об истории 

строительства.  

Воспитывать уважение и 

любовь к родному городу. 

25 -29 

апреля 

Маленькие 

помощники 

большой 

природы.   

Неделя 

экологии. 

 

Расширять представления об 

объектах экологической тропы 

и о сезонных изменениях в 

природе. Формировать 

эстетическое отношение к 

окружающей 

действительности. 

Систематизировать знания о 

пользе растений для человека и 

животных. Формировать 

представления о земле, ее 

ресурсах. Продолжать 

знакомить с глобусом. 

Формировать представление о 

том, что тепло, свет Солнца, 

воздух и вода необходимы 

всем живым существам на 

Земле. 

Развлечение 

«Знатоки природы». 

Акция «Посади 

дерево» 

2 – 5 мая Майский 

праздник - День 

Победы 

Отмечает вся 

страна..  

9 мая. День 

Победы. 

Расширять представления, 

знания детей о Великой 

Отечественной войне, 

празднике Победы. Расширять 

кругозор детей и способность 

сопереживать другим 

людям. Воспитывать чувство 

патриотизма, любви к 

своей Родине, уважения к 

ветеранам В.О.В., желание 

заботиться о них. 

 

 Тематический 

досуг: «Это день 

Победы». 

Возложение цветов к 

памятнику 

неизвестному 

солдату». 

Акция 

«Георгиевская 

ленточка» 

10 - 12 

мая 

В траве сидел 

кузнечик. 

Насекомые 

(майский жук, 

кузнечик, 

муравей и др.) 

Проверить и обобщить знания 

детей о цветах; закреплять 

навыки составления рассказа-

описания; учить составлять 

сложные предложения; 

развивать графические умения 

и навыки. Закреплять и 

расширять знания детей о 

маленьких обитателях нашей 

планеты – насекомых. 

Обогащать словарный запас по 

теме, продолжать учить детей 

описательный рассказ, 

правильно использовать в речи 

родительный падеж 

Выставка детских 

работ. 



множественного числа 

существительных. 

16 - 20 

мая 

Неделя здоровья Расширять представление о 

здоровье и ЗОЖ; воспитывать 

стремление вести ЗОЖ; 

формировать положительную 

самооценку; развивать 

творческие и конструктивные 

способности детей. 

Спортивный 

праздник: 

«Внимание, 

внимание! Нас ждут 

соревнования!» 

22 - 31 

мая 

До свидания 

Детский сад! 

 Привлекать детей к активному 

разнообразному участию к 

празднику выпускников и его 

проведению. 

Праздник 

выпускников. 

 

 

3.5. Материально-техническое обеспечение 

-Наглядности в соответствии с образовательными областями 

-Видеоэкран 

-Телевизор 

-Фотоаппарат 

 

  3.6. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 

Предметно-пространственная среда в группе  является: 

-содержательно-насыщенной, развивающей; 

-трансформируемой; 

-вариативной; 

-доступной; 

-безопасной; 

-эстетически-привлекательной. 

 

В качестве центров развития выступают: 

-уголок для сюжетно-ролевых игр; 

-книжный уголок; 

-зона настольно-печатных игр; 

-выставки «Наши рисунки», «Наши поделки»; 

-уголок природы; 

-спортивный уголок; 

-игровые уголки; 

-уголок экспериментов 

 

 

 

Приложение 1 

 

Старшая группа (5-6 лет). 
ДИАГНОСТИКА ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ПРОЦЕССА 



 (УРОВНИ ОВЛАДЕНИЯ НЕОБХОДИМЫМИ  НАВЫКАМИ И УМЕНИЯМИ ПО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ) 

 

 

Начало диагностики – сентябрь 

 

Подведение итогов- май 

 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Воспитатели _____________________________________________________                                       

Группа ____________________________ 

№ 

п

/

п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Стараетс

я соб-

людать 

правила 

поведен

ия в 

обще-

ственны

х местах, 

в 

общении 

со взрос-

лыми и 

сверстни

ками, в 

природе 

Может 

дать 

нравст-

венную 

оценку 

своим и 

чужим 

поступкам/ 

действиям 

Понимает и 

употребляет 

в своей речи 

слова, 

обозначающ

ие 

эмоциональн

ое состо-

яние» 

этические 

качества, 

эстетические 

характеристи

ки 

Понимает 

скрытые 

мотивы 

поступков 

героев 

литератур-

ных 

произведени

й, 

эмоциональн

о от-

кликается 

Выполняет 

обязан-

ности 

дежурного 

по 

столовой, 

уголку 

природы 

Имеет 

предпочтение 

в игре, выборе 

видов труда и 

творчества 

Проявля

ет 

интерес 

к со-

вместны

м играм 

со 

сверстни

ками, в 

том чис-

ле игры 

с 

правила

ми, 

сюжетно

-ролевые 

игры; 

предлага

ет 

вариант

ы раз-

вития 

сюжета, 

выдержи

вает 

приняту

ю роль 

Итоговый 

показатель 

по 

каждому 

ребенку 
(среднее 

значение) 

сен

тяб

рь 

ма

й 

сен

тяб

рь 

май сентя

брь 

май сентя

брь 

май сентя

брь 

ма

й 

сентя

брь 

май сен

тяб

рь 

ма

й 

сентя

брь 

ма

й 

1.                   

2.                   

3.                   

4.                   

5.                   

6.                   

7.                   

8.                   

9.                   

10.                   

Итоговый 

показатель 

по группе 

(среднее 

значение) 

                

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Воспитатели ________________________________________________________                                          

Группа ________________________________________ 



№ 

п/

п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Имеет 

предпочтение в 

литературных 

произведениях, 

называет 

некоторых пи-

сателей. Может 

выразительно, 

связно и 

последовательно 

рассказать 

небольшую сказку, 

может выучить 

небольшое сти-

хотворение 

Драматизирует 

небольшие 

сказки, читает по 

ролям 

стихотворение. 

Составляет по 

образцу рассказы 

по сюжетной 

картине, по серии 

картин, 

относительно 

точно 

пересказывает 

литературные 

произведения 

Определяет место 

звука в слове. 

Сравнивает слова 

по длительности. 

Находит слова с 

заданным звуком 

Поддерживает 

беседу, 

высказывает свою 

точку зрения, 

согласие/несогласи

е, использует все 

части речи. 

Подбирает к су-

ществительному 

прилагательные, 

умеет подбирать 

синонимы 

Итоговый показатель по 
каждому ребенку (среднее 

значение) 

сентя

брь 

май сентябр

ь 

май сентябр

ь 

май сентябрь май сентябрь май 

1.             
2.             
3.             
4.             
5.             
6.             
7.             
8.             
9.             
10.             
Итоговый 
показатель по 

группе (сред-

нее значение) 

          

  

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Воспитатели ________________________________________________________                          

Группа ______ 

№ 

п/

п 

Ф.И.

О. 

ребе

нка 

Знает 

свои имя 

и 

фамилию

, адрес 

прожи-

вания, 

имена и 

фамилии 

ро-

дителей, 

их про-

фессии 

Знает 

столиц

у Рос-

сии. 

Может 

назвать 

некото

рые 

досто-

примеч

ательн

ости 

родног

о 

города/

по-

селени

я 

Знает о 

значении 

солнца, 

воздуха, 

воды для 

человека 

Ориентиру

ется в 

пространст

ве (на себе, 

на другом 

человеке, 

от 

предмета, 

на 

плоскости) 

Называет 

виды 

транспорта

,  

инструмен

ты, 

бытовую 

технику. 

Опреде-

ляет 

материал 

(бумага, 

дерево, 

металл, 

пласт-

масса) 

Правильно 

пользуется 

порядко-

выми 

количест-

венными 

числи-

тельными 

до 10. 

уравнивает 

2 группы 

предметов 

(+1 и-1) 

Различае

т крут, 

квадриг, 

тре-

угольник. 

прямо-

угольник, 

овал. 

Соотноси

т объ-

емные и 

плоскос-

тные 

фигуры 

Вы клады 

наст ряд 

предмето

в по 

длине, 

ширине, 

высоте, 

сравнива

ет на 

глаз, 

проверяе

т 

приложе

нием и 

наложени

ем 

Ориентир

уется во 

времени 

(вчера — 

сегодня 

— завтра; 

сначала 

— по-

том). 

Называет 

времена 

года, 

части 

суток, 

дни 

недели 

Итоговый 

показатель 

по 

каждому 

ребенку 
(среднее 

значение) 

сен

т 

ма

й 

с

е

н

т 

ма

й 

сен

т 

ма

й 

сен

т 

ма

й 

сен

т 

ма

й 

сент ма

й 

сен

т 

ма

й 

сен

т 

ма

й 

сен

т 

ма

й 

сен

т 

ма

й 

1.                       
2.                       
3.                       
4.                       
5.                       
6.                       
7.                       



8.                       
9.                       
10.                       
Итоговый 

показатель 
по группе 

(среднее 

значение) 

                    

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Воспитатели ________________________________________________________                                          

Группа ________________________________________ 

№ 

п/

п 

Ф.

И.

О. 

ре

бе

нк

а 

Способен 

конструиро-

вать по 

собственному 
замыслу. 

Способен 

использовать 

простые 

схематически

е изобра-

жения для 

решения не-
сложных 

задач, строить 

по схеме, 

решать 

лабиринтные 

задачи 

Правильно 

держит 

ножницы, 

использует 
разнообраз

ные 

приемы 

вырезания 

Создаёт 

индивидуа

льные и 

коллективн
ые 

рисунки, 

сюжетные 

и 

декоративн

ые 

композици

и, 
используя 

разные 

материалы 

и способы 

создания, в 

т.ч. по 

мотивам 

народно-
прикладног

о 

творчества 

Различает 

жанры муз. 

произведений

, имеет 
предпочтения 

в слушании 

муз. 

произведений

. 

 

Может 

ритмично 

двигаться 

но харак-
теру 

музыки, 

само-

стоятельно 

инсце-

нирует 

содержани

е песен, 
хороводов, 

испытывае

т 

эмоционал

ьное 

удоволь-

ствие 

 

Умеет 

выполнять 

танцевальные 

движения 
(поочередное 

выбрасывание 

ног в прыжке, 

выставление 

ноги на пятку в 

полуприседе, 

шаг е 

продвижением 
вперед и в 

кружении) 

Играет на 

детских муз. 

инструмента

х несложные 
песни и 

мелодии; 

может петь в 

сопровож-

дении муз. 

инструмента 

Итоговый 

показатель 

по каждому 

ребенку 
(среднее 

значение) 

сент май сен

т 

май сен

т 

ма

й 

сент май сен

т 

май сент май сент май сент ма

й 

1.                   
2.                   
3.                   
4.                   
5.                   
6.                   
7.                   
8.                   
9.                   
10.                   
Итоговы

й показа-
тель по 

группе 

(среднее 
значение

) 

                

Образовательная область «Физическое развитие» 

Воспитатели ________________________________________________________                                          

Группа ________________________________________ 

№ 

п/

п 

Ф.И.

О. 

ребен

ка 

Знает о 

важных и 

вредных 

факторах для 

здоровья, о 

знамении для 

здоровья 
утренней 

гимнастики, 

закаливани, 

соблюдения 

Соблюдает 

элементарные 

правила личной 

гигиены, 

самообслужива-

ния, опрятности 

Умеет быстро 

и аккуратно 

одеваться и 

раздеваться, 

соблюдает 

порядок в 

шкафчике.  

Умеет лазать по 

гимнастической 

стенке, прыгать 

в длину с места, 

с разбега, в 

высоту с раз- 

бега, через 
скакалку 

Умеет 

перестраивать

ся в колонну 

но трое, чет-

веро, 

равняться, 

размыкаться, 
выполнять 

повороты в 

колонне 

Умеет метать 

предметы 

правой и 

левой руками 

в 

вертикальную 

и 
горизонтальн

ую цель, 

отбивает и 

ловит мяч 

Итоговый 

показатель по 

каждому 

ребенку 

(среднее 

значение) 



режима дня 

сент май сент май сент май сент май сент май сент май сент ма

й 

1.                 
2.                 
3.                 
4.                 
5.                 
6.                 
7.                 
8.                 
9.                 
10.                 
Итоговый 

показатель 

по группе 
(среднее 

значение) 

              

 

Подготовительная группа (6-7 лет). 
 ДИАГНОСТИКА ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ПРОЦЕССА 

(УРОВНИ ОВЛАДЕНИЯ НЕОБХОДИМЫМИ  НАВЫКАМИ И УМЕНИЯМИ ПО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ) 

 

 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Воспитатели ________________                                     Группа 

________________________________________ 

№ 

п

/

п 

Ф.И

.О. 

ребе

нка 

Внимател

ьно 

слушает 

взрослого

, может 

действов

ать по 

правилу и 

образцу, 

правильн

о 

оценивае

т 

результат 

Знает и 

соблюдае

т правила 

поведени

я в 

обществе

нных 

местах, в 

т. ч. на 

транспор

те, в 

общении 

со 

взрослым

и и 

сверстни

ками, в 

природе  

Может 

дать 

нравстве

нную 

оценку 

своим и 

чужим 

поступка

м / 

действия

м, в том 

числе 

изображе

нным 

Может 

опреде

лить 

базовы

е 

эмоцио

нальны

е 

состоя

ния 

партне

ров по 

общени

ю в т. ч. 

на 

иллюст

рации. 

Эмоци

ональн

о 

отклик

ается га 

пережи

вания 

близки

х 

взросл

ых, 

детей, 

персон

ажей 

сказок 

и 

истори

й, 

мультф

ильмов 

Имеет 

предпоч-
тение в 

игре, вы-

боре видов 

труда и 

творчества, 

может 

обосновать 

свой выбор 
 

Договари

вается и 
принимае

т роль в 

игре со 

сверст-

никами, 

соблю-

дает 

ролевое 
по-

ведение, 

прояв-

ляет 

инициати

ву в игре, 

обогащае
т сюжет 

 

Оценив

ает 
свои 

в о з м

о ж н о

с т и ,  

соблюд

ает 

пра-

вила и 
преодо

левает 

трудно

сти в 

играх с 

пра-

вилами
, может 

объясн

ить 

сверс-

тникам 

правил

а 

 

Следит за 

опрятностью 
своего внешнего 

вида. Не 

нуждается в 

помощи 

взрослого в 

одевании/ 

раздевании, 

приеме пищи, 
выполнении ги-

гиенических 

процедур 

 

Итоговый 

показатель по 

каждому ребенку 

(среднее 

значение) 



и 

художе

ственн

ых 

фильмо

в, 

куколь

ных 

спектак

лей 

сен

тяб

рь  

ма

й 

сен

тяб

рь  

ма

й 

сен

тяб

рь  

ма

й 

сен

тяб

рь  

м

а

й 

сентя

брь  

ма

й 

сен

тяб

рь  

ма

й 

сен

тяб

рь  

м

а

й 

сентя

брь  

май сен

тяб

рь  

май 

1.                     

2.                     

3.                     

4.                     

5.                     

6.                     

7.                     

8.                     

9.                     

10.                     

Итоговы

й показа-

тель по 

группе 

(среднее 

значение

) 

                  

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

№ 

п/

п 

Ф.И.

О. 

ребен

ка 

П
р

о
я
в

л
я
е
т
 п

о
зн

а
в

а
т
е
л

ь
н

ы
й

 и
н

т
е
р

е
с
 

в
 

б
ы

т
у

 
и

 
н

 
о

р
га

н
и

зо
в
а
н
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о

й
 

д
е
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е
л

ь
н

о
с
т
и

, 
и

щ
е
т
 

с
п
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с
о

б
ы

 

о
п

р
е
д

е
л

е
н

и
и

 
с
в
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с
т
в
 

н
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зн

а
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ы
х

 

п
р

е
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м
е
т
о

в
 

З
н
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т
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 и

м
я
 и

 ф
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и
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с
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н
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д
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п
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о
ж

и
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а
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и
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и
м

е
н

а
 

и
 

ф
а
м

и
л

и
и

 
р

о
д

и
т
е
л

е
й
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и

х
 

м
е
с
т
о

 

р
а
б

о
т
ы

 и
 р

о
д

 з
а
н

я
т
и
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, 

с
в
о

е
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л
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зк
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е
 

о
к

р
у

ж
е
н

и
е
 

З
н

а
е
т
 

ге
р
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ф
л

а
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ги

м
н

 
Р

о
с
с
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с
т
о

л
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М
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т
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о
т
о

р
ы

е
 

го
с
у

д
а
р

с
т
в

е
н

н
ы

е
 

п
р

а
зд

н
и

к
и

 
и

 
и

х
 

зн
а
ч

е
н

и
е
 в

 ж
и

зн
и

 г
р

а
ж

д
а
н

 Р
о

с
с
и

и
 

М
о

ж
е
т
 

н
а
зв

а
т
ь
 

н
е
к

о
т
о

р
ы

е
 

д
о

с
т
о

п
р

и
м

е
ч

а
т
е
л

ь
н

о
с
т
и

 
р

о
д

н
о

го
 

го
р

о
д

а
 /

п
о

с
е
л

е
н

и
я
 

И
м

е
е
т
 

п
р

е
д

с
т
а
в

л
е
н

и
е
 

о
 

к
о

с
м

о
с
е
, 

п
л

а
н

е
т
е
 

З
е
м

л
я
, 

у
м

е
е
т
 

н
а
б

л
ю

д
а
т
ь
 

за
 

С
о

л
н

ц
е
м

 
и

 
Л

у
н

о
й

 
к

а
к

 
н

е
б

е
с
н

ы
м

и
 

о
б

ъ
е
к

т
а
м

и
, 

зн
а
е
т
 

о
 

и
х

 
зн

а
ч

е
н

и
и

 
в
 

ж
и

зн
е
д

е
я
т
е
л

ь
н

о
с
т
и

 
в
с
е
го

 
ж

и
в

о
го

 
н

а
 

п
л

а
н

е
т
е
 

(с
м

е
н

а
 

в
р

е
м

е
н

 
го

д
а
, 

с
м

е
н

а
 

д
н

я
 и

 н
о

ч
и

) 

З
н

а
е
т
 

и
 

н
а
зы

в
а
е
т
 

зв
е
р

е
й

, 
ш

и
н

, 

п
р

е
с
м

ы
к

а
ю

щ
и

х
с
я
. 

зе
м

н
о

в
о

д
н

ы
х

, 

н
а
с
е
к

о
м

ы
х

 

К
о

л
и

ч
е
с
т
в

е
н

н
ы

й
 и

 п
о

р
я
д

к
о

в
ы

й
 с

ч
е
т
 

в
 п

р
е
д

е
л

а
х

 2
0

, 
зн

а
е
т
 с

о
с
т
а
в

 ч
и

с
л

а
 д

о
 

1
0

 и
з 

е
д

и
н

и
ц

 и
 и

з 
д

в
у

х
 м

е
н

ь
ш

и
х

 (
д

о
 

5
) 

С
о

с
т
а
в

л
я
е
т
 и

 р
е
ш

а
е
т
 з

а
д

а
ч

и
 в

 о
д

н
о

 

д
е
й

с
т
в

и
е
 

н
а
 

«
+

»
, 

п
о

л
ь
зу

е
т
с
я
 

ц
и

ф
р

а
м

и
 

и
 

а
р

и
ф

м
е
т
и

ч
е
с
к

и
м

и
 

зн
а
к

а
м

и
 

З
н

а
е
т
 

с
п

о
с
о

б
ы

 
и

зм
е
р

е
н

и
я
 

в
е
л

и
ч

и
н

ы
: 

д
л

и
н

ы
, 

м
а
с
с
ы

. 

П
о

л
ь
зу

е
т
с
я
 у

с
л

о
в

н
о

й
 м

е
р

к
о

й
 

Н
а
зы

в
а
е
т
 о

т
р

е
зо

к
, 

у
го

л
, 

к
р

у
г,

 о
в
а
л

, 

м
н

о
го

у
го

л
ь
н

и
к

, 
ш

а
р

. 
к

у
б

, 
п

р
о

в
о

д
и

т
 

и
х

 
с
р

а
в
н

е
н

и
е
. 

У
м

е
е
т
 

д
е
л

и
т
 

ь
 

ф
и

гу
р

ы
 

н
а
 

н
е
с
к

о
л

ь
к

о
 

ч
а
с
т
е
й

 
и

 

с
о

с
т
а
в

л
я
т
ь
 ц

е
л

о
е
 

З
н

а
е
т
 
в
р

е
м

е
н

н
ы

е
 
о

т
н

о
ш

е
н

и
я
: 

д
е
н

ь
 

—
 н

е
д

е
л

я
 —

 м
е
с
я
ц

, 
м

и
н

у
т
а
 —

 ч
а
с
 

(н
о

 
ч

а
с
а
м

),
 

п
о

с
л

е
д

о
в

а
т
е
л

ь
н

о
с
т
ь
 

в
р

е
м

е
н

 1
 о

д
а
 и

 д
н

е
й

 н
е
д

е
л

и
 

И
то

го
в
ы

й
 

п
о
к
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ат
ел

ь
 

п
о

 
к
аж

д
о
м

у
 

р
еб

ен
к
у
 (

ср
ед

н
ее

 з
н
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ен

и
е)

 

сентябрь  ма

й 

с

е

н

т

я

м

а
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с

е

н

т

я

м

а

й 

с

е

н

т

я

ма

й 

сент

ябрь  

ма

й 

сен

тяб

рь  

м

а

й 

с

е

н

т

я

м

а

й 

с

е

н

т

я

м

а

й 

с

е

н

т

я

м

а

й 

сентя

брь  

ма

й 

сен

тяб

рь  

ма

й 



 

 

 

Образовательная область «Речевое  развитие» 

Воспитатели ____________________                                    Группа __________ 

№ 

п/

п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Называет 

некоторые 

жанры 

«детской ли-

тературы» 

имеет 

предпочтение 

в жанрах 

воспринимаем

ых текстов, 

может интона-

ционно 

выразительно 

продекламиро

вать 

небольшой 

текст 

Пересказыва

ет и 

драматизиру

ет не-

большие 

литературны

е произведе-

ния, 

составляет 

по плану и 

образцу 

рассказы о 

предмете, по 

сюжетной 

картине 

Различает 

звук, слог, 

слово, 

предложени

е, 

определяет 

их по-

следователь

ность 

При 

необходимости 

обосновать свой 

выбор 

употребляет 

обобщающие 

слова, 

синонимы, 

антонимы, 

сложные 

предложения 

Итоговый показатель по 

каждому ребенку 

(среднее значение) 

сентябр

ь 

май сентябр

ь  

май сентя

брь  

май сентябрь  май сентябр

ь  

май 

1.             

2.             

3.             

б

р

ь  

б

р

ь  

б

р

ь  

б

р

ь  

б

р

ь  

б

р

ь  

1.                         

2.                         

3.                         

4.                         

5.                         

6.                         

7.                         

8.                         

9.                         

10.                         

Итоговый 

показатель 

по группе 

(среднее 

значение) 

                      



4.             

5.             

6.             

7.             

8.             

9.             

10.             

Итоговый показатель по 

группе (среднее значение) 
          

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Воспитатели ______________________                                       Группа __________ 

№ 

п/

п 

Ф.И.

О. 

ребе

нка 

Знает о 
принци
пах 
здоро-
вого 
образа 
жизни 
(двига-
тельная 
активн
ость, 
зака-
ливани
е, 
здоров
ое 
пита-
ние, 
правил
ьная 
осанка) 
и 
старает
ся их 
соблюд
ать 

Назы
вает 
атриб
уты 
не-
котор
ых 
видов 
спорт
а, 
имеет 
предп
очтен
ие в 
выбо
ре 
подви
жных 
игр с 
прави
лами 

Выполня
ет ОРУ 

по 
собствен

ной 
инициат

иве, 
согласуе

т 
движени
я рук и 

ног 

Умеет 
прыгать 
в длину с 
места, с 
разбега, 
в высоту 
с разбега, 
через 
скакалку 

Умеет 
перестраиваться в 
3—4 колонны, в 
2—3 круга на 
ходу, в 2 шеренги 
после пересчета, 
соблюдаем 
интервалы в 
передвижении 

Умеет метать 
предметы 
правой и левой 
руками в 
вертикальную и 
горизонтальную 
цель, в дви-
жущуюся цель, 
отбивает и 
ловит мяч 

Итоговый 

показатель по 

каждому ребенку 

(среднее значение) 

сен

тяб

рь 

ма

й 

сен

тяб

рь 

м

а

й 

сентя

брь 

ма

й 

сентя

брь 

ма

й 

сентябрь май сентябрь май сентя

брь 

май 

1.                 

2.                 

3.                 

4.                 

5.                 

6.                 



7.                 

8.                 

9.                 

10.                 

Итоговый 

показатель 

по группе 

(среднее 

значение) 

              

 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

Воспитатели _______________________                                       Группа _________ 

№ 

п

/

п 

Ф.И

.О. 

ребе

нка 

Знает 

некоторы

е виды 

искусства

, имеет 

предпочт

ение в 

выборе 

вида 

искусства 

для 

восприят

ия, 

эмоциона

льно 

реагирует 

в 

процессе 

восприят

ия 

Знает 

направлени

я народного 

творчества, 

может 

использова

ть их 

элементы в 

театрализов

анной 

деятельност

и 

Создает 

модели 

одного и 

того же 

предмета из 

разных 

видов 

конструкто

ра и бумаги 

(оригами) п 

рисунку и 

словесной 

инструкции 

Создает 

индивидуал

ьные и  

коллективн

ые рисунки 

и 

декоративн

ые 

композици

и, 

используя 

разные 

материалы 

и способы 

создания 

Правильно 

пользуется 

ножницами, 

может резать 

по 

извилистой 

линии, по 

кругу, может 

вырезать 

цепочку 

предметов из 

сложенной 

бумаги 

Умеет 

выразитель

но и 

ритмично 

двигаться в 

соответстви

и с 

характером 

музыки, 

испытывает 

эмоциональ

ное 

удовольств

ие 

Исполняет 

сольно и в 

ансамбле на 

детских муз. 

инструментах 

несложные 

песни и 

мелодии; 

может петь в 

сопровожден

ии муз. 

инструмента, 

индивидуальн

о и 

коллективно 

Итоговый 

показатель по 

каждому ребенку 

(среднее 

значение) 

сен

тяб

рь 

ма

й 

сентя

брь 

ма

й 

сен

тяб

рь 

май сен

тяб

рь 

май сентя

брь 

ма

й 

сен

тяб

рь 

май сентябр

ь 

ма

й 

сентя

брь 

май 

1.                   

2.                   

3.                   

4.                   

5.                   

6.                   

7.                   

8.                   

9.                   

10.                   



Итоговы

й показа-

тель по 

группе 

(среднее 

значение

) 
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