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Учебный план  

основного общего образования  

МОУ «Средняя общеобразовательная школа с.Идолга  

имени Героя Советского СоюзаА.А. Лапшова» 

на 2023-2024 учебный год 

 

1. Пояснительная записка 

 

1.1. Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

1.2. Учебный план МОУ «Средняя общеобразовательная школа с.Идолга имени 

Героя Советского Союза А.А. Лапшова» (далее по тексту - МОУ «Средняя 

общеобразовательная школа с.Идолга имени Героя Советского СоюзаА.А. Лапшова») на   

2023-2024 учебный   год, реализующего основные общеобразовательные программы 

основного общего образования, сформирован в соответствии с требованиями 

изложенными в следующих документах: 

• Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 

1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 11.02. 2022 № 69 

«О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 

марта 2021 г. № 115»; 

• Приказом Министерства просвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

• Приказом Министерства просвещения РФ от 05.12.2022 № 1063 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115»; 

• Приказом Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников»; 

• Приказом Министерства просвещения РФ от 21.07.2023 № 556 «О несении 

изменений в приложение № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 



3 

 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников»; 

• Распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 01.11.2019 

№ Р-109 «Об утверждении методических рекомендаций для органов 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации и общественных 

организаций по реализации преподавания предметной области «Технология» в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные 

общеобразовательные программы»; 

• Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.10.2017 

№ ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном 

языке»; 

• Письмом Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

20.06.2018  № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков 

народов РФ»; 

• Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.12.2018 № 03-

510 «О направлении информации» (вместе с «Рекомендациями по применению 

норм законодательства в части обеспечения возможности получения образования 

на родных языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения 

государственных языков республик Российской Федерации, родных языков из 

числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как родного»); 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и  обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• Устава МОУ «Средняя общеобразовательная школа с.Идолга имени Героя 

Советского Союза А.А. Лапшова»; 

• Основной образовательной программа основного общего образования МОУ 

«Средняя общеобразовательная школа с.Идолга имени Героя Советского 

СоюзаА.А. Лапшова». 

1.3. Учебный план является частью основной общеобразовательной программы 

основного общего образования МОУ «Средняя общеобразовательная школа с.Идолга 

имени Героя Советского Союза А.А. Лапшова», утвержденный приказом  от 31.08.2022, 

№  127   и реализуется  в 8-9 классах. 

1.4. Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и предусматривает 5-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования 

для 8 - 9 классов. 

1.5. Учебный процесс в 8 - 9 классах  организован в условиях пятидневной учебной 

неделей в соответствии с санитарными правилами и нормами (СП 2.4.3648-20), 

регламентирован Календарным учебным графиком на 2023-2024 учебный год, 

утверждённым приказом МОУ «Средняя общеобразовательная школа с.Идолга имени 

Героя Советского Союза А.А. Лапшова» от 31.08.2023 №  127. 

1.6. Учебный год начинается 01.09.2023.  

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность учебного года в 8 - 9 классах - 34 недели. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 
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участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки, установленной СП 2.4.3648-20  и составляет в 8 

классе – 33 часа, в 9 классе - 33 часа. Нагрузка равномерно распределяется в течение 

недели.  

При составлении учебного плана МОУ «Средняя общеобразовательная школа 

с.Идолга имени Героя Советского СоюзаА.А. Лапшова» индивидуальные, групповые 

занятия учитываются при определении максимально допустимой аудиторной нагрузки 

обучающихся согласно СП 2.4.3648-20. 

1.7. Освоение образовательной программы основного общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Формой проведения 

промежуточной аттестации обучающихся по русскому языку для 8-9 классов является 

диктант; по алгебре и геометрии для 8-9 классов являются контрольные работы. Порядок 

проведения промежуточной аттестации регулируется Положением о текущем контроле 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МОУ «Средняя 

общеобразовательная школа с.Идолга имени Героя Советского Союза А.А. Лапшова», 

утвержденным приказом от 31.08.2023 № 127 . 

 

2. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

2.1. Обязательная часть учебного плана.  

Обязательная часть учебного плана разработана с учётом Примерной основной 

образовательной программы основного общего образования (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол  от 8 

апреля 2015 г. № 1/15, в редакции протокола № 3/15 от 28.10.2015 федерального учебно-

методического объединения по общему образованию). 

 

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история». При 

реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в учебном курсе «История 

России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе увеличено 

на 0,5 часа, за счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами 

«Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» в 8 классе по 1  часу. 

 

          Предметная область «Основы духовно – нравственной культуры народов России» 

реализуется через внеурочную деятельность и при изучении учебных предметов других 

предметных областей в 9 классе предусмотрено 0,5 часа в неделю. 

 Предметная область «Технология» реализуется в 8-9 классах дополнительно (по 1 

часу). 

Третий час предмета физическая культура реализуется в образовательной 

организации за счет часов внеурочной деятельности и/или за счет посещения учащимися 

спортивных секций. 

 

2.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, использовано следующим образом:  

по 1 часу в неделю в 8-9 классах используется на изучение предмета «Вероятность 

и статистика»;  
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1 час в неделю в 9 классе используется на изучение предмета «Технология»; 

0,5 часа в неделю в 9 классе используется для реализации модуля «Введение в 

Новейшую историю России» в учебном курсе «История России». 
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3.1. Годовой учебный план основного общего образования 

 

Предметны

е области 

Учебные 

предметы 

 

Учебные 

курсы, 

модули 

Количество часов в 

неделю 
Всего 

8 9 

Обязательная часть   

Русский 

язык  

и 

литература 

Русский язык  102 102 204 

Литература 
 

68 102 170 

Родной 

язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

 
34 - 34 

Родная 

литература 

(русская) 

 

34 - 34 

Иностранн

ые языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

 

102 102 204 

Второй 

иностранный 

язык (немецкий) 

 

- -  

Математик

а и 

информати

ка 

Математика 
Алгебра 102 102 204 

Геометрия 68 68 136 

Информатика 
 

34 34 68 

Обществен

но-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

 

68 85 153 

Обществознание  34 34 68 

География  68 68 136 

Основы 

духовно – 

нравственн

ой 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно 

– нравственной 

культуры 

народов России 

 

- 17 17 

Естественн

онаучные 

предметы 

Физика  68 102 170 

Химия  68 68 136 

Биология  68 68 136 

Искусство Музыка  34  34 

Технология Технология  34  34 

Физическа

я культура  

и основы 

безопаснос

ти 

жизнедеяте

льности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

 

34 34 68 

Физическая 

культура 

 
68 68 136 
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 Итого:  1088 1054 2142 

 Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Математик

а  

и 

информати

ка 

Математика 

Вероятность 

и статистика 

34 34 68 

Технология Технология   34 34 

Итого: Часть, формируемая 

участниками 

образовательных  

отношений (при 5-дневке) 

 

34 68 102 

Итого по УП (при 5-дневке)  1122 1122 2244 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 

 

1122 1122 2244 

 

 

 

 

3.2. Недельный учебный план основного общего образования 

 

Предметны

е области 

Учебные 

предметы 

Учебные 

курсы, 

модули 

Количество часов в 

неделю Всего 

8 9 

Обязательная часть   

Русский 

язык  

и 

литература 

Русский язык  3 3 6 

Литература 
 

2 3 5 

Родной 

язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

 
1 - 1 

Родная 

литература 

(русская) 

 

1 - 1 

Иностранн

ые языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

 

3 3 6 

Второй 

иностранный 

язык (немецкий) 

 

   

Математик

а и 

информати

ка 

Математика 
Алгебра 3 3 6 

Геометрия 2 2 4 

Информатика 
 

1 1 2 

Обществен

но-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

 

2 2,5 4,5 

Обществознание  1 1 2 

География  2 2 4 



8 

 

Основы 

духовно – 

нравственн

ой 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно 

– нравственной 

культуры 

народов России 

 

- 0,5 0,5 

Естественн

онаучные 

предметы 

Физика  2 3 5 

Химия  2 2 4 

Биология  2 2 6 

Искусство Музыка  1  1 

Технология Технология  1  1 

Физическа

я культура  

и основы 

безопаснос

ти 

жизнедеяте

льности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

 

1 1 2 

Физическая 

культура 

 
2 2 4 

 Итого:  32 31 63 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математик

а  

и 

информати

ка 

Вероятность и 

статистика 

 

1 1 2 

Технология Технология   1 1 

Итого: Часть, формируемая 

участниками 

образовательных  

отношений (при 5-дневке) 

 

1         2 3 

Итого по УП (при 5-дневке)  33 33 66 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 

 

33 33 66 
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